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日本最大級の「鳥取砂丘」や、世界ジオパークに認定されている
白砂青松の美しい砂浜「浦富海岸」など、悠久の時を超えて育まれた
造形美が魅力。昭和初期のレトロモダンな施設が国の有形文化財に
登録される「若桜鉄道」や、国定公園に指定される表情豊かな四季の
景観「氷ノ山」など、情緒豊かなロケーションも魅力です。

島根県 兵庫県

岡山県

鳥 取 県「鳥取砂丘」や中国地方最高峰の「大山」など、
豊かな自然に恵まれた鳥取県。その細やかな
四季の風物に人々の人情は育まれ、飾り気は
ないけど真っ直ぐな人柄な鳥取人がお出迎え
します。自然をはじめ歴史と文化に彩られた
魅力たっぷりの鳥取県をエリア別にご紹介。

昔懐かしい風情漂う倉吉白壁土蔵群、断崖絶壁に建つ国宝「三徳山
三佛寺投入堂」に通じる厳しい山道、夕陽に照らされる湖の景色が
美しい汽水湖「東郷湖」、清流でしか育たない緑美しい「わさび田」
が並ぶ倉吉市関金など、バラエティに富むロケーションが魅力です。
牛骨で出汁を取った「牛骨ラーメン」がご当地グルメとして人気。

角度によって様々に表情を変える中国地方最高峰「大山」は、登山や
スキーなど、自然を満喫できる一大リゾートエリア。国内最大級の
弥生時代の集落跡の鳥取県立むきばんだ史跡公園、山陰を代表する
天然の良港「境港」や妖怪ブロンズ像が全178体並ぶ「水木しげる
ロード」など、自然と文化遺産が豊富なロケーションです。

【公式】鳥取県観光・旅行情報サイト

https://www.tottori-guide.jp/
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40分飛行機 ※発着時刻、便数はお断りなしに変更となる場合が
　あります。運航等の詳細は、航空会社にご確認
　願います。

約1時間15分ANA

約１時間２０分ANA

鳥　取
東　京
名古屋
京　都
大　阪
岡　山
広　島
博　多
熊　本

米　子
約5時間
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約2時間30分
約1時間50分
約2時間30分
約2時間30分
約3時間40分

約5時間30分
約3時間50分
約3時間20分
約3時間10分
約2時間10分
約2時間50分
約4時間
約4時間30分

JRご利用の所要時間

智頭急行「特急スーパーはくと」

大阪～鳥取
約2時間30分

智頭線・因美線「特急スーパーいなば」

岡山～鳥取
約1時間50分

伯備線「特急やくも」

岡山～米子
約2時間10分米

子

東京・名古屋
京阪神方面 

九州・山陽方面 

東京・名古屋・京阪神
九州・山陽方面 

鳥
取

鉄道 主要区間の所要時間※時間は目安です。

羽田

米子
鬼太郎空港

鳥取砂丘
コナン空港 中国道・鳥取道

大阪～鳥取
約3時間

山陽道・播磨道・鳥取道

岡山～鳥取
約2時間30分

岡山道・米子道

岡山～米子
約2時間米

子

東京・名古屋
京阪神方面 

九州・山陽方面 

東京・名古屋・京阪神
九州・山陽方面 

鳥
取

貸切りバス ※所要時間は平日で交通状況の
　安定している時です。

自動車道（無料）

自動車道（有料）
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INABA NO 

SHIRO USAGI

生徒の主体性を育む地域課題解決型探究学習や、

水木しげるの戦争体験から学ぶ平和学習プログラムを新たに掲載。

鳥取砂丘や中国地方最高峰の大山などの美しい自然環境を未来につなげる取組みや体験も

豊富で、農家民泊も多数受け入れしています。

鳥取ならではの体験を通して「生きる力」や「主体性・社会参画意識」を育成してみませんか。

目
次

地域課題解決をテーマとした探究型フィールドワークを
通して、地域の課題を把握し、将来の地域像を構想・提案
する力を育成します。

02特
集

01特
集

水木しげる先生の戦争体験、一兵卒として戦地に赴いた
経験から戦争被爆地等とは異なる視点で「平和」について
学びます。

03特
集

変化に富んだ表情を見せる地形、豊かな自然に恵まれる
鳥取県でその資源を守り美しい自然環境を未来へつなげ
る多種多様な取組を学習します。

04特
集

鳥取砂丘、浦富海岸など、全国でも珍しい貴
重な地質遺産を含む自然公園で地形の成り
立ちや歴史、そして地球と人の関係を考え
るきっかけとなる体験を提案します。

美しい自然広がる農山村で自然と触
れ合い、人と協力することで感性を豊
かにします。

05特
集

弥生時代の遺跡や展示施設を巡り、
弥生人の暮らしや文化の“本物”を
体感する旅のご提案です。

06特
集

新しい体験と発見に満ちた鳥取に、
未来への答えを探しに行こう！

おすすめするジャンル別6 つの学習テーマ

TOTTORI SAKYU

SANIN KAIGAN GEO PARK

shan shan odori

MINPAKU

URADOME KAIGAN

DAISEN

KAYAK

YAYOI NO OUKOKU
KENGAKU

INSHU WASHI KAMISUKI

東部エリア 学習・体験・施設

体験施設メニュー 情報一覧

中部エリア 学習・体験・施設

宿泊施設メニュー 情報一覧

西部エリア 学習・体験・施設

モデルコース



コミニュティーセンターにて
ガイドクラブより解説
岩美町東浜の現状
民宿が生まれた背景
探究ミッション共有

民宿エリア散策
暮らしと観光の視点
気づきを記録

運営者・住民取材
想い・課題を聞く
未来への期待

1. 導入講義

01特
集

学習テーマ
鳥取の

地域課題解決に挑む

地域の観察やインタビューを通して課題を把握し、

将来の地域像を構想・提案する力を育成します。

探究学習プログラム

  受入人数　  所要時間　  受入時期　  受入時間（または団体受入日）　  参加費・入場料　  予約　  休館日

美しい海岸線が広がり、透明度の高い海が魅力の岩美町東浜と、『ゲゲゲの鬼太郎』など
の作者、水木しげるが描く妖怪の世界観をテーマとした水木しげるロードの2つの地域
を舞台に、地域課題解決をテーマとした「探究型フィールドワーク」で生徒の主体性を
育む探究学習プログラムをご用意しています。

探究プログラム監修：株式会社 TOKYO EDUCATION LAB 鳥取県岩美町東浜を舞台に、民宿エリアをフィールドとして地域課題解決に挑む宿泊型探究
学習プログラムです。生徒は地域を歩き、住民へのインタビューを通して、観光と暮らしが
共存するまちづくりの現状と課題を自分の目と耳で捉えます。その後、得られた情報を整理
し、「東浜の10年後の姿」をテーマにチームで未来像を構想・提案します。
地域のリアルな声を起点に、課題の背景を考え、実現性のあるアイデアを形にすることで、
社会と自分とのつながりを実感できる探究学習を実施します。

1日目
12:00　昼食@各民宿場所
13:00　導入講義
13:30　フィールド観察
14:30　民宿先でインタビュー
15:30　情報整理
18:00　夕食（BBQ）

2日目
07:00　朝食
10:00　未来構想
11:00　発表・共有
12:00　民宿先で昼食
13:00　出発

商店街での観察やインタビューを通して地域課題を把握し、

文化資源を活かしたまちづくりを自分ごととして考え、将来の

地域像を主体的に構想する力を育成する。

地域の声と観察を起点に課題と共感を構造的に捉え、実現性

ある未来のまちづくりの提案を行う探究力を育成する。

地域を知る 30min 地域を歩く 90min 声を聴く 60min

#地域課題

#観光課題 #関係人口

#海 #高齢化

学習のねらい
地域住民へのインタビューと現地
観察を通して地域課題を自分事と
して捉え、原因と解決策を考えな
がら、東浜の10年後の姿を主体
的に構想する力を育成する。

ポイント
民宿エリアを舞台に、観光と暮ら
しの両面から地域を多角的に調
査。住民の想いを起点に課題を整
理し、実現性ある未来提案へとつ
なげる実践的探究学習。

 80人程度　 1泊より　 通年　 有料　 要予約
□ プログラム詳細情報

監修： 株式会社TOKYO EDUCATION LAB

岩美町東浜東部
エリア

2. フィールド観察 3. 取材

強みと課題を整理
原因と影響を考察
課題構造を可視化

地域未来像の設計
具体的な取組案
民泊の役割を考察

住民・関係者へ発表
フィードバック
地域の方との交流

4. 情報整理

課題を整理 45min 10年後を描く 30min 地域へ返す 60min

5. 未来構想 6. 発表・共有

テーマ 東浜の10年後の姿  探究プログラムの流れ キーワード

タイムスケジュール（例）

Plan A

域課題解決型探究学習（宿泊型） 域課題解決型探究学習（半日～終日）

©水木プロ



テレビ東京「田村淳が池袋Innovation Council」

フジテレビ「めざましテレビ キラビト」 

NHK「首都圏ネットワーク」 

東京FMラジオ番組「Radio Leaders」

新R25   

freee 「起業時代」　ほか

メディア出演

Sustainable World BOARDGAME® 公認ファシリテーター 

自治体アドバイザー

CEO AUDITION 中高生部門審査員

#SASS2025 審査員

主な社外活動実績

大阪・関西万博 「TEAM EXPO 2025」共創パートナー

東京都「サスティナブルツーリズム」

観光庁「第2のふるさと事業」 

国交省「ウポポイ」

環境省「手賀沼スクールヤード」

参画プロジェクト

  受入人数　  所要時間　  受入時期　  受入時間（または団体受入日）　  参加費・入場料　  予約　  休館日

1983年大阪府生まれ。高校・大学時代はラグビー漬けの日々を送る。

2007年大手旅行会社入社。都内私立学校など教育旅行営業を担当、個人

営業成績をはじめ数多くのタイトルを獲得する。本社異動の後、SDGs推進

プロジェクトリーダーやリモート修学旅行の開発などの新しいサービスや

SDGsを取り入れた教育プログラムの新規開発を行う。

2021年株式会社TOKYOEDUCATION LAB創業。探究×教育旅行の

推進活動、講演のほか、学習指導要領改訂により「SDGs」「起業」「ポート

フォリオ」をテーマに学校で探究プログラムの運営を行っている。

2007年 大手旅行会社入社

2010年 営業成績グランプリ受賞（個人）

2017年 営業成績グランプリ受賞（チーム）

2020年 本社勤務にて新規事業開発（SDGs/リモート修学旅行開発）

2021年 株式会社TOKYO EDUCATION LAB 創業
 iU情報経営イノベーション専門職大学客員教授
 株式会社UNI-MANAGEMENT社外取締役

2022年 大妻マネージメントアカデミー講師
 東京大学メタバース工学部ジュニア講座修了
 Miss Grand Japan公式SDGsトレーナー

2023年 淑徳中学高等学校 SDGs部顧問

2024年 Jリーグ「シャレン」と修学旅行連携
 西大和学園高等学校　AIP講師
 桜丘中学高等学校　特別外部顧問

株式会社 TOKYO EDUCATION LAB  代表取締役社長
株式会社 K&Eホールディングス 代表取締役社長
iU情報経営イノベーション専門職大学 客員教授

金井 隆行

株式会社 TOKYO EDUCATION LAB

株式会社 TOKYO EDUCATION LAB
https://tokyo-education-lab.co.jp/

社会・未来・地球を見据えた教育

株式会社TOKYO EDUCATION LABは、「社会」「未来」「地球」を

見据えた教育を、これからの日本・世界を背負って立っていく10代の

生徒たちに届けるために、LAB（自分事化したテーマに対する実験

思考と行動）的なアプローチを取り入れた探究型の教育旅行を提案、

提供しています。

監修： 株式会社TOKYO EDUCATION LAB

水木しげるロード西部
エリア

テーマ 水木しげるロードの10年後  探究プログラムの流れ

水木しげる記念館見学
水木しげるロードの成り立ち
観光地の地域課題
探究ミッション提示
訪問人口データ配布

人の流れ・工夫観察
写真・メモ記録
妖怪ブロンズ像

店舗・関係者取材
課題・未来像を聴く
生の声の収集

1. 導入講義

地域課題解決をテーマとした探究型フィールドワークです。生徒は水木しげるロードでの観察
や店舗インタビューを通して、観光地が抱える課題や地域の方々の想いを直接学び、さらに、
訪問人口データを分析しながら考察を行います。その後、得られた情報をもとに「水木しげる
ロードの10年後」をテーマにした未来提案を行い、地域資源を活かしたまちづくりのアイデア
を創出します。観光・文化・地域経済を横断的に考えることで、教科横断型の探究学習として
も活用でき、生徒の主体性と社会参画意識を育てるプログラムです。

13:00　記念館入館
14:00　導入講義
14:30　フィールド観察
15:00　振興会住民へ取材
15:30　課題整理
16:00　アイデア
16:30　発表
17:00　出発

歴史と課題 30-60min 観察・発見 30min 想いを聴く 30min

#地域課題

#観光課題 #関係人口

#文化 #商店街

学習のねらい
水木しげるロードでの観察やイン
タビューを通して地域の現状と課
題を把握し、文化資源を活かした
まちづくりを自分ごととして考え、
将来の地域像を主体的に構想す
る力を育成する。

ポイント
一次情報をもとに課題を整理し、妖
怪文化という地域資源を活用した
実現可能な提案を行うことで、観光
と地域経済のつながりを理解し、協
働的に解決策を考える力を養う。

 80人程度　 半日～終日　 通年　 有料　 要予約
□ プログラム詳細情報

2. 観察 3. 取材

観察＋取材の整理
本質的課題の設定
情報構造化

10年後の理想像
地域資源の活用
解決策立案

グループ提案発表
社会とのつながり
フィードバック

4. 課題整理

本質を探る 30min 未来を描く 30min 提案・共有 30-60min

5. アイデア 6. 発表

キーワード

タイムスケジュール（例）

滞在時間
4時間

探究プログラム監修

金井隆行 プロフィール

略歴

Plan B

©水木プロ



境港市 ©水木プロダクション

水木しげる先生が自らの戦争体験を描いた戦記作品をもとに、明治、

大正、昭和の時代背景や、一兵卒として戦地に赴き、左腕を失いながら、

漫画家として大成するまでの自身の経験に沿って解説します。

02特
集

学習テーマ
鳥取の

水木しげるを通じて平和の尊さを学ぶ

平和学習プログラム　
水木しげる先生の戦争体験、一兵卒として戦地に赴いた経験から

戦争被爆地等とは異なる視点で「平和」について学びます。

平和学習プログラム

水木しげるが見た戦場
～どんなにつらくても、己の道を進む～

©水木プロ

水木しげる先生の漫画をもとに制作した映像から、当時の時代背景や壮絶な戦争体験を知り、
語り手と一緒に「戦争」と「平和」、「生きる」ということについて考えてもらう内容です。
あわせて、水木しげる記念館に展示されている苛酷な戦争体験の展示をご覧いただくことで、
戦争の悲惨さ、無意味さをより身近に、自分事として考えるきっかけになります。

学習のねらい
これまでにない戦争体験者の
視点から「戦争」と「平和」に
ついて学ぶ

ポイント
漫画を通して、分かりやすく
「平和学習」ができる 5～80人　 60～80分　 通年（年中無休）　 9:30～17:30　 有料（別途入館料あり）　

 要予約

□ プログラム詳細情報

  受入人数　  所要時間　  受入時期　  受入時間（または団体受入日）　  参加費・入場料　  予約　  休館日

TEL.0859-42-2171  境港市本町5　https://mizuki.sakaiminato.net/

水木しげる記念館西部
エリア



サステナブルを考える

脚本家・倉本聰氏監修の富良野自然塾の7番目の分校として
令和5年5月に開校した「奥大山自然塾」では、富良野自然塾
の実践的カリキュラムをベースに、地域の自然資源と連携
したプログラムを展開。大山南側の豊かな自然の中で、五感
をフルに使い、水、自然、地球環境の大切さを体感的に学び
ます。

TEL.0859-75-2211（江府町役場 奥大山振興室）
日野郡江府町御机大平原837-13
https://www.okudaisen-shizenjuku.com/ 

江府町役場 奥大山振興室／

 3～120人（ガイドスタッフ1名あたり最大30人）　 2.5時間
 4月1日～11月30日の毎週木曜日／
夏休み期間（7月20日～8月25日）は毎週火・木曜日 
※その他期間は出張自然塾を実施しています。

 有料　 要予約

水を育む森や環境を大切にしている自然共生
型の工場を見学。奥大山の自然の中でどのよ
うにして天然水が育まれるかを学びます。自然
エネルギーとして利用している雪を貯蔵する
施設「雪室」も見学できます。

TEL.0859-75-6114  日野郡江府町御机字笠良原1177 
https://www.suntory.co.jp/factory/okudaisen/

サントリー天然水奥大山ブナの森工場

 40人　 60分コース　 無料　 要予約

グループでシーカヤックを楽しみながら、海のゴミのこと、ジオパークの地形のことなどを学ぶ
スタディーツアー。海洋ゴミの種類や「ゴミはどこから来るのか？」などガイドの説明の後、ゴミ
を入れる袋を配り、海に出発。ゴミのあるところでゴミ拾いをしたり、漂流しているゴミを拾い
ながら海のこと、ゴミのこと、地形について学びます。

TEL.080-4555-7301（岩美町立渚交流館 0857-73-0118）　
岩美町牧谷 690-20　https://www.tottori-guide.jp/files/49052.pdf

鳥取県自然体験塾／ 岩美町立渚交流館 

学習のねらい
カヤックで浦富海岸の浜や洞窟
を巡り海の地形と海洋ゴミを考え
るきっかけ作り

ポイント
地形を「観て」「知る」相乗効果

学習のねらい
森林の生態系と、天然水が育ま
れる様子を「見て」持続可能な
社会を考えるきっかけ作り

ポイント
自然エネルギーを直接見学する

学習のねらい
大自然の中で体験的に地球の歴
史や地球環境の大切さについて
学び、SDGsへの課題意識を持
ち、自分事として取り組むことが
できる。

ポイント
五感で自然を体験するプログラム

東部
エリア

西部
エリア

西部
エリア

 3～120人　 2時間　 4月末～9月末　 有料　 要予約
□ プログラム詳細情報

□ プログラム詳細情報

□ プログラム詳細情報

変化に富んだ表情を見せる地形、豊かな自然に恵まれる鳥取県で

その資源を守り美しい自然環境を未来へつなげる多種多様な取組を学習します。

03特
集

学習テーマ
鳥取の

※お電話もしくはWEBサイトにて事前にご予約ください。
（TEL.0859-75-6114  受付時間 9:15～12:00/13:00～16:15）

ゆきむろ

とっとりSDGs　体験

  受入人数　  所要時間　  受入時期　  受入時間（または団体受入日）　  参加費・入場料　  予約　  休館日

奥大山スキー場（エバーランド奥大山）



大自然と人とのつながりを学ぶ

山陰海岸ジオパーク

ジオパークとは、「地球・大地（ジオ：
Geo）」と「公園（パーク：Park）」とを
組み合わせた言葉で、「大地の公園」を
意味し、地球（ジオ）を学び、まるごと
楽しむことができる場所をいいます。
大地（ジオ）の上に広がる、動植物や生
態系（エコ）の中で、私たち人（ヒト）は
生活し、文化や産業などを築き、歴史を
育んでいます。

【鳥取砂丘の成り立ち】
①中国山地の花こう岩が風化し、砕けて砂になる
②千代川（せんだいがわ）から日本海に流れ出る
③海の波によって海岸へ寄せられる
④～⑤ 冬の北西風が海岸の砂を内陸へ飛ばす
①～⑤が10万年以上繰り返されることでできて
います。

浦富海岸は、白い花こう岩と
青い海と松のコントラストが
美しい岩石の海岸が見どころ
です。透明度の高い浦富海岸
の海中では、豊かな生態系が
育まれています。

障害物がなく、柔らかい砂地へ着地するパラグライダー体験。パラグライダーを担いで
砂丘を横断しセッティングから飛んだ後の片付けまでチームで協力して行います。

担当：菅沼　TEL.080-8515-8309　鳥取市浜坂1-16-45-2　https://zero-para.com/

ゼロパラグライダースクール

 5～20人　 2～3時間　 3月～11月
 有料　 要予約

鳥取砂丘の成り立ちや自然、歴史について紹介している施設です。
砂の模様や砂粒に触れてその違いを体感し、砂丘に生きる動植物の標本では普段見られ
ない根の構造や巣穴を観察できます。ガイドの解説を聞きながら砂丘を散策するツアーは、
砂丘の地形や不思議を楽しく学べます。

TEL.0857-22-0021　鳥取市福部町湯山2164-971　https://www.sakyu-vc.com/jp/

山陰海岸国立公園鳥取砂丘ビジターセンター

学習のねらい
鳥取砂丘（地形 ・動植物・歴史）等
の情報を展示・解説で学習。
砂丘と人々の営みを学べます

ポイント
地形を「観て」「知る」相乗効果

学習のねらい
山陰海岸ジオパークの地層の学
習と、360度の絶景を体感。シー
カヤックのスキル習得

学習のねらい
壮大なドラマが刻まれた地質遺産を
学習・見学することで、海の豊かさを
知り「守ろう」と意識する

ポイント
自然・人との共存を考える

学習のねらい
パラグライダーに挑戦することで新たな挑戦の機会
を作り、意欲的に取り組む心を育む

ポイント

希望により事前指導を行います

ポイント
地形を「観て」「知る」
相乗効果

 1～20人（ガイド1名あたり）　
 〈室内で楽しむガイドツアー〉30分～1時間 〈砂丘散策ガイドツアー〉1～2時間
 要予約

□ プログラム詳細情報

□ プログラム詳細情報

□ プログラム詳細情報

□ プログラム詳細情報

鳥取砂丘、浦富海岸など、全国でも珍しい貴重な地質遺産を含む自然公園で

地形の成り立ちや歴史、そして地球と人の関係を考えるきっかけとなる体験を提案します。

04特
集

学習テーマ
鳥取の

※当日天候不良の場合はご相談の上、コース変更若しくは中止（キャンセル料不要）します

花こう岩

ハマヒルガオ

※天候により催行できない場合があります。
※20人以上の利用については要相談

本州でも屈指の透明度を誇る「浦富海岸」
でカヌーに挑戦。地形、地質、海のことに
詳しいガイド付ですので、自然、スポーツ、
両方の体験ができます。

TEL.0857-73-0118  岩美郡岩美町牧谷690-20　http://www.iwami.to

岩美町立渚交流館

 ～80人　 約2時間～　
 4月～10月中旬　 有料　 要予約

世界ジオパークに認定されている変化に富んだ景観を大型
遊覧船で島めぐり遊覧と、船長のガイドで海と大地の学習が
できるクルーズ体験。乗船による日本海の地形を“観る”と学
習による“知る”体験から、海の豊かさを考えます。

TEL.0857-73-1212　岩美郡岩美町大谷2182　
https://www.yourun1000.com/

山陰松島遊覧株式会社

 ～250人　 約40分　 3月～11月　 有料　 要予約

  受入人数　  所要時間　  受入時期　  受入時間（または団体受入日）　  参加費・入場料　  予約　  休館日

東部
エリア

東部
エリア

東部
エリア

東部
エリア

ジオパークって？



ご

鳥取市佐治町は国内で最も星空が美しい地域で、美しい自然
環境の中で田舎暮らし体験や自然体験を行っています。地域の
特色を活かした体験を通して心が通じる交流を目指していま
す。梨（なし）、和紙（わし）、話（はなし）、石（いし）、星（ほし）
という「五しの里」の地域資源を中心とした体験を通して地元
の食や伝統産業、行事などを体験学習します。

TEL.0858-89-1780（事務局）  鳥取市佐治町加茂1547

一般社団法人 五しの里さじ地域協議会
ご

 5人～（体験内容により異なる）／
民泊（田舎暮らし体験）100人程度　

 約1時間～（体験内容により異なる）
 通年（体験内容により異なる）
 有料
 要予約

□ プログラム詳細情報 □ プログラム詳細情報

自然と人を感じる

美しい自然広がる農山村で自然と触れ合い、人と協力することで感性を豊かにします。

05特
集

学習テーマ
鳥取の

06特
集

学習テーマ
鳥取の

民泊体験
二千年前の刻に触れ、体験する

弥生時代の遺跡や展示施設を巡り、弥生人の暮らしや文化の“本物”を体感する旅のご提案です。

とっとり弥生の王国

せ き     が ね

大山山嶺の倉吉市で体験プログラムそのものにそれぞれ教育
的要素を組み入れながら、何を体験し、何を学び、そしてどう
感動してもらえるかといったストーリー性のある本物の体験を
提供。カテゴリーとして、自然体験・農村生活体験・民泊体験が
あります。農作業や農山村での暮らしなどを体験する中で、
人と心をふれあわす気持ちを育ます。

「妻木晩田遺跡」は、弥生時代に大山のふもとの丘の上に営まれたムラの跡
です。遺跡の広さは170haに及び、弥生時代の遺跡としては国内最大級の
広さを誇ります。史跡公園として整備された園内には、竪穴住居や山陰地方
特有の「四隅突出型墳丘墓」などを復元し、ムラが最も栄えた弥生時代終わり
頃の集落の景観を見学できます。園内の見学や、体験活動を通して弥生時代
の歴史や文化について学びを深めることができます。

TEL.0858-45-1122  倉吉市関金町関金宿1139

倉吉市体験型教育旅行誘致協議会

 5人～（体験内容により異なる）／
民泊（田舎暮らし体験）120人程度　

 約1時間～（体験内容により異なる）
 通年（体験内容により異なる）
 有料
 要予約

鳥取県立むきばんだ史跡公園のPOINT

青谷上寺地遺跡展示品のPOINT

専門職員による案内・解説を実施。館内
には本物の出土品や実物大の竪穴住居
を展示しており、専門職員が丁寧な解説
を行うことで学習がより深まります。

その2
園内に弥生時代の集落を復元。当時の
ムラの自然や景観、建物のつくりなど
を体感でき、弥生時代の人々の知恵と
工夫を学ぶことができます。

その1

殺傷痕をもつ弥生人骨な
ど、ここでしか見ることが
できない貴重な資料があり
ます。

その2
出土品は2,000年前のものとは思えないほど
の保存状態の良さ。弥生人の高度なものづく
り技術とデザイン性を感じる展示品が多数並
びます。

その1

国内最大級の弥生時代集落跡
む き だば ん

TEL.0859-37-4000  西伯郡大山町妻木1115-4
鳥取県立むきばんだ史跡公園

 9：00～17：00　 毎月第4月曜日（祝日の場合は翌日）、年末年始
 入園料、ガイド料は無料（一部の弥生体験は要材料費）　 団体案内・体験要予約

 9：00～17：00（入館は16：30まで）　 毎月第4月曜日（祝日の場合は翌日）、年末年始
 ガイダンス棟：無料、重要文化財棟展示室：有料、体験料：有料（一部無料）　
 団体解説・体験要予約

弥生時代に日本海を行き交う人が集い、交易の拠点として栄えた青谷上寺地
遺跡。木製品、骨角製品、金属製品などが、どれもすばらしい保存状態で地中
から姿を現し、重要文化財1,353点により当時の暮らしや社会の姿を具体的に
知ることができる。第一級の資料として、ガイダンス棟では当時の暮らしを、
重要文化財展示室では弥生の美をそれぞれ体感していただけます。

地下の弥生博物館
や じ ちあ お か み

TEL.0857-32-8415  鳥取市青谷町古川17

青谷かみじち史跡公園

ゆっくり見学する場合、70～120分が目安です。
ガイドの時間は調整可能です。

青谷かみじち史跡公園は、弥生の湿地ひろば、
弥生の暮らし体感広場など“体感”型施設です。

弥生人骨

火おこし体験

遺構展示館

ガイダンス施設内展示

青谷かみじち史跡公園

山、川、池、森
など色々な
フィールドで
自然体験&
農家体験

魚のつかみ取り、
果樹園での収穫、
紙すき体験など
多種多様な体験
をご用意

むきばんだいせき

  受入人数　  所要時間　  受入時期　  受入時間（または団体受入日）　  参加費・入場料　  予約　  休館日

東部
エリア

東部
エリア

西部
エリア

中部
エリア

学習のねらい
チームで協力しながら農家体
験・民泊することで、周囲のこ
とを考えるきっかけ作り

ポイント
生きることの大切さを学びます

学習のねらい
田舎体験プログラムを通じ、
限界集落と農家民泊の地域
振興について学べます

ポイント
社会性や共に生きる力を育成



サンドボードは砂の斜面をボードで滑り降りる新
しいスポーツ。初心者から上級者までそれぞれ
にあった楽しみ方ができる。砂を滑るという日常
では味わえない感覚は、忘れられない体験です。
小学5年生以上対象
※小学5年生以下の場合、保護者の方の全責任において実施

鳥取砂丘を中心に
変化に富んだ自然で
様 な々体験を得る

 1～50人   〈3月上旬～9月〉9：00～18：00
〈10月～2月下旬〉9：00～17：00  

 2時間～   通年

らっきょうがどのように栽培・収穫されるのか体
験できます。また、らっきょうを利用した観光振
興や加工品開発事例を学ぶことができます。

 1～80人   13：00～16：00（それ以外の時間は要
相談）  約1時間   5月下旬～6月中旬

小学生からシニアまで。ヨガが初めての方も気
軽に身体を動かせるプログラムを用意してい
ます。大砂丘での「自然の中での一体感」は特
別な思い出になるでしょう。

 5～70人   9：00～16：00   約2時間（調整可）  
 3月末～10月末（火・水曜を除く）

地元で古くから伝わる漁法を体験することで、
歴史や伝統を学び、仲間と協力し合うことで、
協調性を身につけることができます。また捕獲
した魚をバーベキューできます。人と自然との
共存を感じることができます。

 30～100人（相談可）   6：00～10：00  

 約1～2時間   6月下旬～8月下旬

鳥取県を代表する水産資源「松葉がに」をはじ
め、国内外のカニ類を展示した水族館。鳥取の
海にすむ魚たちが泳ぎ回る大型水槽など、生
き物の世界を間近で体験できます。

 1～100人   9：00～17：00（最終入館16：45）  
 約30分   通年（休館日を除く）   火曜（火曜が祝日の
場合は翌平日） 3/24～4/8、7/20～8/31、12/24～1/8は毎日開館

自分で打ったそばをその場で召し上がること
で、食の大切さと喜び楽しさを感じていただけ
ます。そばアレルギー等、ご相談ください。

 1～24人程度   10：00～の1回  

 約1.5時間   通年（毎週水曜、1/1・2を除く）
 1～40人程度   9:00～18:00  

 約45分   5月中旬～11月下旬

展示室の砂とほぼ同じ砂を利用し、砂像彫刻
家と同じ条件で砂像制作にチャレンジ。希望に
応じて美術館スタッフによる作品審査も可能
です。

鳥取県東部（旧因幡国）特産の因州和紙を体
験学習する。紙すきやランプシェード、はがき
作りなどを通して日本古来の伝統文化を体感
する。

 1～20人   9：00～17：00  

 約1時間   通年（月曜を除く※但し月曜が祝日の
場合は翌平日）

20種類を超えるメニューの中から興味関心に
あったメニューを体験することができます。

 砂の工房：50人／木工工房：40人 

 9：00～16：30   約15分～1.5時間   通年

山陰海岸ジオパークの概要と、エリア内の自
然の特徴を学ぶことができます。

 1～150人   9：00～17：00（7・8月の土曜は18時
まで開館）   約1時間   通年（休館日を除く）  月曜・
祝日の翌日、年末年始12/29～1/3（ 7/20～8/31は毎日開館）

岩美町 岩美町 岩美町

透明度が高いので、季節に応じた魚などを見る
ことができます。（興味・関心の向上・環境への
関心）グループで行うので協調性を育みます。

 2～40人   ①9：00～②13：00～の2回  

 約2.5時間   6月～10月

自然豊かな浦富海岸ジオパークエリアでSUP 
ボードに乗って洞窟、洞門を身近に見られたり、
透明度が高いので水中の魚なども見られます。

 2～40人   ①9：00～②13：00～の2回  

 約2.5時間   4月～10月

砂の工房 木工工房

粘土工作やキーホルダー作り、
自分で絵を描いてオリジナル
カップやオカリナを作ります。

木を素材にした工作体験やガ
ラス素材に砂を吹き付けるサ
ンドブラストが楽しめます。

若桜町・智頭町・八頭町

鳥取市・岩美町

大地と人の関係を楽しみながら学習できる自然公園「山陰海岸ジオパーク」は、地形・地質の博物館です。遊歩道
を歩くと、洞門、洞窟、白砂の浜など、様々な地形を観察することができ、日本海の形成に伴う経過や動植物の歴
史を学習することができます。

 コースによって異なる   通年

童謡・唱歌とおもちゃがテーマのミュージアム。
尋常小学校を再現した木造教室や、触って遊
べるおもちゃの部屋など体験型展示が特徴。
唱歌教室では、矢がすりの着物姿の先生によ
るオルガン伴奏で「故郷」や「春の小川」など
の唱歌が歌える。

 唱歌教室は原則15人以上（人数が多い場合は分け
て開催）   9：00～17：00   20～30分（メニューに
よる）   通年（休館日を除く）

各施設の電話番号・お問い合わせ先はP30以降に一覧で掲載しています。  受入人数　  受入時間　  所要時間　  受入時期　  休館日

鳥取市 鹿野町 青谷町

鳥取市 鳥取市 鳥取市

岩美町 岩美町

鳥取市 鳥取市 鳥取市



江戸時代から続く鳥取の食文化「とうふちくちくわ」や天ぷら作りを気軽
に、手軽に手作り体験できます。出来たてを食べられます。

 1～48人   9：00～18：00 〈ちくわ作り〉 ①9：30 ②11：00 ③13：30 ④15：00 

〈天ぷら作り〉12：30  

 ちくわ50分/天ぷら30分   通年

 10～182人   8：00～20：00  

 約1時間   通年

 10～50人   11：00～16：00  
 約2時間   7月～10月（土・日曜を除く）

ひょうの せ ん ひょうの せ ん

標高840mの高原にあり、豊な自然と落ち着
いた環境の中で安心して自然体験学習を行っ
ていただけます。

りんごは袋かけをして太陽光をさえぎり、秋に
なって袋を外し着色を促進します。梨や柿にく
らベー段と手間をかける必要があります。

江戸時代、参勤交代の県内最大の宿場町とし
て賑わった智頭宿。今も当時を偲ばせる風情
が色濃く残っています。近代和風建築の傑作と
称される国指定重要文化財・石谷家住宅、江戸
時代からつづく酒蔵・諏訪酒造など地域の歴史
文化や伝統を学習できます。

 1～15人（ガイド1人につき）   10：00～17：00  

 要相談   通年

五感を使い、体験を通して氷ノ山の自然につ
いて学習できます。グループ活動のメニューも
あり、協調性やコミュニケーション能力、協力
する力等を養うことができます。

 10人～   9：00～16：00   約1時間  
 通年（休館日を除く）   5～9月の月曜、10・11月
の月・火曜、12～3月の月・火・水曜、年末年始

最近は石油を原料とした化学藍（インディゴ）
が主流ですが、種を蒔いて藍葉を育て発酵さ
せて作った「蒅（すくも）」による染めを体験し
て頂きます。

プラネタリウム体験は、鳥取市さじアストロパー
クの館内で行います。夕方から朝までの夜空
（星座・星）など季節ごとの内容を専属の研究員
が解説します。

 1～5人 ※人数が多い場合は、周辺の散策と併せて
数回に分けます（最大20人程度）   10：00～16：00  

 約1時間/回   10月～6月

 5～20人（要相談）   ①9：00～13：00②13：00～
16：00の2回（要相談）   4時間   7月～8月
※集落の有志で対応される為、一度ご相談ください。

志子部集落の山里にある竹を山から切り出し
ます。そして、竹で器と箸をつくり、竹の節を抜
いて流しそうめん台を設置し、そうめんを流し
そうめんで味わいます。

 10～40人  10：00～14：00  

 約2時間   要相談（土・日・祝 不可）
開催場所：OOE VALLEY STAY

平飼いで育てられた鶏の天美卵をたっぷり
使って、おいしいバウムクーヘンを作りましょ
う！じっくり焼き上げたら、美味しい試食タイム。
残りはお土産としてお持ち帰りいただけます。

 2～40人   9：00～21：00  

 約1～1.5時間   通年

国の登録有形文化財に登録された鉄道関連施設23施設やSL・トロッコに親しく触れ
ることで、楽しく近代化遺産としての鉄道文化を学ぶことができます。昭和5年開業
当時の鉄道施設がそのまま残る若桜駅構内でSLにつないだ古いトロッコ車両に乗車
体験！また、重量40tのSLを転車台に載せ、手動で回転させる体験もできます。

 1～40人   10：30～、13：15～の2回   約1時間   各種イベント開催時
（実施日については、若桜鉄道のホームページをご確認ください）

「無病息災」などの願いをこめた「伝統行事」
を体験できます。60分コースは紙びなづくりが
中心で、90分コースは「紙びなづくり＆さん俵
づくり」となっています。

 3～40人※相談に応じます。   9：00～15：00  

 約1～1.5時間   通年（水曜を除く）

キャンプ場の前にある千代川でカヌーを体験
できます。ゆるやかな流れなので初心者向き
で、小学生から大人まで楽しめます。

 1～30人：1回/31人～：2回/51人～：4回  

 ①9：00～11：00、②13：00～15：00の2回  

 2時間   5月～9月

薪わり、火の焚き付け、羽釜でお湯を沸かし、
蒸籠でもち米を蒸すところから作ります。臼と
杵で餅をつき、つきたてのお餅をきなこや餡子
で食べる体験です。

 5～20人（要相談）   ①9：00～13：00②13：00～
16：00の2回（要相談）   4時間   11月～4月
※集落の有志で対応される為、一度ご相談ください。

園内の宿泊施設と炊事場にて飯盒炊飯を楽し
みながらチームビルディング等を行っていただ
けます。（日帰り・宿泊可能）

 40～80人  9：00～17：00  

 6時間   4月25日頃～4月末、9月～11月

公立鳥取環境大学の先生を講師に招き、八東
ふる里の森における環境保護と体験学習。
間伐材を使った箸作り、渓流つり等。

八頭町西谷の船岡公園内に1/8.4スケールの
ミニ蒸気機関車（SL）など18車両を常時展示
し、乗って楽しめる全国初のミニSL博物館が
誕生。実際に石炭を燃やして走行するミニSL 
は全て手づくりです。

 40～80人  9：00～17：00  

 6時間   4月25日頃～4月末、9月～11月
 1～120人   博物館/平日10：00～15：00、土日祝日10：
00～16：00 乗車体験/10：00～15：00（土日祝日）   30分  

 3月1日～11月30日（水曜を除く）、12月～2月末は閉園

  受入人数　  受入時間　  所要時間　  受入時期　  休館日　 各施設の電話番号・お問い合わせ先はP30以降に一覧で掲載しています。

河原町

若桜町若桜町

佐治町

用瀬町 用瀬町 八頭町

智頭町

響の森職員（インタープリター）による自然解
説をおこないながらの登山で、山頂を目指すだ
けでなく氷ノ山の自然環境についても知ること
ができます。参加者が励まし合いながら登るこ
とで、協力や連帯感を養うとともに達成感を味
わうことができます。

 10人～   9：00～10：00（開始時刻）   約6時間  

 5月下旬～10月中旬（5～9月：月曜、10月：月曜、火
曜、夏休みを除く）

若桜町 八頭町 八頭町 八頭町

若桜町

智頭町 八頭町 八頭町 八頭町

りんごの袋かけ：7月/除袋：9月/収穫：10月

※5～7月は、野鳥観察を中心とした環境学習として受け入れも
可能です。お問い合わせください。



※食事付※ガイドは要予約。プレゼント付き。 ※食事付

消防指令センター見学　防災グッズコーナー
防災講習（講演・DVD視聴）
防災車両見学（国土交通省管轄防災車両 ※要事前申込）

研修
内容

※作業体験には時季があり、最大受入れ人数は20～30人。
お問い合わせください。
※梨の試食付き

  受入人数　  受入時間　  所要時間　  受入時期　  休館日　

国宝が残る歴史の町
昔懐かしい風情と
ふるさとを感じる湯梨浜町・北栄町・琴浦町

倉吉市・三朝町

10人乗りのドラゴンカヌーを東郷湖で体験し
ます。インストラクターによる陸上指導の後、
湖上にてクルージング。リーダーが叩く太鼓に
合わせ心をひとつに船を漕ぎ、直線200mの
レースを行います。

 18～90人   9：00～17：00（最終受付 

15：30）   約1時間半   5月～11月中旬

湯梨浜町 倉吉市 倉吉市 倉吉市

三朝町

倉吉市 倉吉市 三朝町 倉吉市 倉吉市 倉吉市

江戸時代末期から明治時代にかけて建てられ
た町家や古い商家など、落ち着いた雰囲気の
建物が並ぶ倉吉白壁土蔵群。国の重要伝統的
建造物群保存地区にも選定されている町並み
を、専属ガイドがそれぞれの建物の歴史や特
徴を当時の逸話を交えながらご案内します。

 ガイド1人につき20人まで案内可能  

 9：00～17：00   約1～2時間   通年
 20～120人   9：00～17：00  

 約1時間   4月～3月（毎月第1・3・5月曜（祝日等
の場合は翌日）及び12/29～1/3を除く）

梨作り体験を通して食農教育。摘果・小袋掛
け、大袋掛け、収穫等の梨作業体験。

 1～120人   8：00～17：00  

 約3時間   通雨天、積雪、強風など悪天候は中止

断崖絶壁に建つ為険しい山道をよじ登りアス
レチック参拝になる三徳山投入堂という「日本
一危険な国宝」に参拝し、大自然を満喫しま
しょう。

 10～30人   8：00～15：00  

 ①②約1時間～、③約1.5時間  

 4月～12月 http://www.mitokusan.jp/

み と く さ ん さ ん ぶ つ じ なげ い れどう

隣接する工場で、最長70mの製造ラインが稼働
し、25mの巨大オーブンで焼き上げたせんべい
やクッキーが、選別、検査、包装などの工程を経
て出荷されていく製造工程が見学できます。

 10～150人   9：30～16：00（12:20～13:10 の
間を除く）   約40分   通年（土・日・祝日を除く）

清流でしか育たない本物のわさび田では夏で
も冷たい綺麗な水が流れています。一面に広が
るわさび田は美しく心に深く刻まれるでしょう。

 4人～   9：00～16：00  

 約2時間   4月～11月

竹を切り整備することで上質なタケノコが生え
てきます。また、竹を使って器を作ったり、料理
をしたりと伐採した竹の活用方法を学びます。
里山保全にもつながる里山体験です。

 4人～   9：00～16：00  

 約2時間   4月～10月

消防指令センターや防災研修設備を備えた施設で、防
災に関する様々な情報や知識を学ぶことができます。

 10～100人   8：30～17：00  
 90分   通年（土曜・日曜・祝日・年末年始（12/29
～1/3）を除く）

 5～10人  〈午前〉10：00～12：00 〈午後〉13：00～
15：00 ※水曜日は午前のみ受入  最大90分  通年
（月曜日（祝日の場合翌日）、年末年始（12/28～1/3）を除く）

伝統工芸品「倉吉絣（くらよしがすり）」を実際
に織機を使ってコースターに仕上げます。出来
上がった作品はお持ち帰りいただけます。

植物の葉や実などを煮だした液に繊維を浸し
て染める草木染めで、世界でたった一つのハ
ンカチを制作する体験です。

 5～20人  〈午前〉10：00～12：00 〈午後〉13：00～
15：00 ※水曜日は午前のみ受入  最大90分  通年
（月曜日（祝日の場合翌日）、年末年始（12/28～1/3）を除く）

各施設の電話番号・お問い合わせ先はP30以降に一覧で掲載しています。



北栄町 三朝町 三朝町 三朝町

北栄町 北栄町 北栄町 琴浦町

琴浦町北栄町 倉吉市 三朝町 湯梨浜町 琴浦町

  受入人数　  受入時間　  所要時間　  受入時期　  休館日　

北条砂丘で太陽の光を浴びて育ったいちご
紅ほっぺ。ほど良い甘さとすっきりとした酸味
がうりです。採れたてのいちごを試食できます。

※1チームに1名のインストラクターが入り指導をします。

©青山剛昌／小学館

名探偵コナンに登場する発明品・トリックが見
て、聞いて、体験できるほか、作者の少年時代
の思い出の品や原画等を展示しています。
また、館内展示物を見ながら問題を解く「ふる
さと館マイスター」に挑戦できます。

 1～150人   9：30～17：30（最終受付17:00）  
 約40分   2026年12月末まで（休館日を除く）
※新築移転オープン準備のため2026年冬頃閉館予定
（2027年春頃新築移転オープン予定）

大山乳業農業協同組合は、県内すべての酪農
家が一本になった全国でも稀な乳業農協で
す。製品ができあがるまでには酪農家をはじめ
とするたくさんの方の関わりがあり、工場では
どのような工程を経てお客様の元へ届くのか、
製品づくりについて学習できます。（要予約）

 2人以上/回 ※詳しくはお問い合わせください。  

 〈平日〉①10：00～ ②13：00～ 〈土・祝日〉①9：30～ 
②11：00～ ③13：00～  

 約1時間   通年（木・日・年末年始を除く）
https://dainyu.or.jp/know-more/factory-tour/

 1～50人   10：00～11：30  
 30分   3月中旬～5月上旬

秀峰大山を望み、日本海のミネラルを感じられ
る豊かな自然に囲まれたりんご園では、シーズ
ンを通してさまざまな品種のりんご狩りができ
ます。

日本グラウンド・ゴルフ協会公認の国内最大
級、起伏にとんだ3コース27ホールの専用
コースをご利用いただけます。

 10～50人   9：00～17：00  
 40分   9月下旬～12月上旬

 1～200人   8：30～17：00  

栽培方法、収穫ポイント、選別を体験し、品種
による味・形状の違いや、収穫の手間を実感で
きます。

※要予約／ガイド付（状況による）／試飲あり

 1～30人   9：00～16：00  

 約30分～1時間   7月上旬～7月下旬（不定休）
 2～45人   要相談  
 1時間程度   通年（年中無休）

普段見ることの出来ないオートメーション化
された西瓜選果機（糖度を測定する機械他）を
説明。朝採れの西瓜を試食いただきます。

「長寿」の花ことばを持つ銀杏の木に願いを込め、
「幸福の箸」を作ります。名前やメッセージ等好き
な言葉を焼き入れて、世界に一つだけの箸を完成
させてください。ものを作ることで創造性が養わ
れ、集中して物事に取り組む姿勢が育ちます。
※1膳 1,000円（コーティング代 300円別途）

日本遺産認定第一号の三朝温泉を、三朝を知り
つくしたガイドがご案内。三朝温泉誕生の秘話
や歴史を深いところまで学ぶことができます。

 15～50人   9：00～14：00  
 60分   6月中旬～7月上旬

 2～50人   9：00～15：00  
 約1時間   通年（日・月・火・年末年始を除く）
※団体の場合は予約OK

 1回20人まで（40人までは2班に別れて館内と学校を
交互にガイド、その後合同で演奏鑑賞していただけます）  
 10：00～16：00（応相談）   40分   応相談

クラブでボールをホールポストに入れ、1ゲー
ム8ホールでトータル打数の少ない方が勝ち。
コースは15m～50mまでの長さ。個人から団
体で楽しめる、ルールも簡単で大人から子供
誰でもすぐにプレイすることができます。

三朝温泉の思い出に三朝温泉唯一の窯元、三
朝温泉の発見に係る狼の名をとった「白狼焼」
の陶芸体験で自分だけのオリジナル作品を
作ってみてはいかがですか。陶芸体験では専
任の陶芸師が丁寧に指導します。

 1～30人   8：30～17：00  
 設定自由   通年（火曜日、年末年始（12/31、
1/1～1/3）を除く）

バイオリン制作についての展示室を見学しなが
らのガイドと、鳥取ヴァイオリン製作学校の見学
（15～20分）、そして2階ホールにて生演奏（約

20分）を体験できます。

 1～15人   8：30～15：00  
 約2時間   通年（火曜日、年末年始（12/31、1/1
～1/3）を除く）

 1～100人   9：00～17：00  

 約30分   通年

カラコロと独特な波音をたてる全国的にも珍
しい丸い石ばかりの自然海岸です。癒し効果も
抜群で、太古からの自然の営みを感じとること
ができます。

 20～150人   9：00～17：00（最終受付15：00）
 約1時間半   4月～11月末

グラウンド・ゴルフ発祥の地であり、豊かな自然が
広がる「潮風の丘とまり」。インストラクターは、地元
で元気に活躍するおじいちゃん、おばあちゃん。
「スポーツ×自然×人とのつながり」を通じて地域
共生を学ぶ世代間交流プログラムです。

各施設の電話番号・お問い合わせ先はP30以降に一覧で掲載しています。



大山町

大山町大山町 大山町 大山町

大山町

淀江町 南部町 南部町

大山町 大山町

※阿弥陀堂使用は別途料金が追加になります。

だいせん

  受入人数　  受入時間　  所要時間　  受入時期　  休館日　

大自然と遺産が
今もなお色濃く残る
妖怪の住む町日吉津村・大山町・南部町

伯耆町・日南町・日野町・江府町

米子市・境港市

 ガイド1人につき2～10人
※10人から10人単位に増えるごとにガイドを増員  
 9：00～11：00   約6時間  5月（連休明け）～10月

地元通のガイドと一緒に道中に潜んだ様々な大
山の歴史文化や植生など、大山の物語を聞きな
がら、安全に登山ができます。コースは大山寺
集落から大山山頂までの登山道をあがります。
その他のコースアレンジはご相談ください。

馬の見学、ふれあい、ホーストレッキングを通
して、生命を尊ぶ豊かな人間性を育むことがで
きます。また、馬の背から見る景色はいつもと
違った大山の魅力を教えてくれます。

 1人～（団体10～30人）   9：00～17：00  

 約20分～3時間   通年（水曜を除く）
 10～30人   9：00～12：00  
 約2時間   4,6,7,8,10,11月

西日本最大級のブナの森の自然生態の観察
や、1300年の歴史を誇る聖地、大神山神社奥
宮を訪ねるガイド付ハイキング。

座禅は元々古代インド式の修行形式を取り入
れたもので、精神を統一し悟りの境地に入って
いきました。修験の山として栄えたこの大山の
地で、座禅を体験してみませんか。ご希望に
よっては阿弥陀堂で座禅も可能です。

毎日休みなく続けられる酪農家の作業を通じ
て、牛乳生産の大変さを知り、牛乳を使った料
理のうまさを味わうことも可能。

 ガイド1人につき2～9人 ※10人から要相談  

 9：00～13：00   約2時間～（相談可）  
 4月～11月

 1～9人 ※～30人は要相談   9：00～16：00  

 約1時間   4月中旬～11月末

ハスランタン、クリスマスリース作りなどが楽
しめます。 日本最大級のフラワーパーク『とっとり花回

廊』を舞台に、地図を片手にミッションの写真
を撮って得点を競い合う体験型アクティビティ
です。

 10人～（最大20人）   応相談   約1時間  

 通年（第2・第4水曜日、年末年始を除く）
費用：400円～500円程度（材料費）※令和8年2月現在

 1人～   9：00～17：00（11～3月は16:30まで） 
※夜間営業時間は実施しない   約1時間  

 通年（7・8月および12～3月の毎週火曜日を除く）

 1人～   9：00～17：00（11～3月は16:30まで）  
※夜間営業時間は実施しない  約1時間  

 通年（7・8月および12～3月の毎週火曜日を除く）

園内を歩きながら花や景色を見つけてビンゴ
を埋めていく、ワクワク満載の体験型ゲーム！
“発見”するたびに達成感が沸き、宝探し気分
で楽しめる人気コンテンツです。

 2～50人   9：00～11：30  
 約2.5時間   5月中旬～10月（水曜、夏期を除く）

大山の源流の川を、上流を目指してトレッキン
グをします。道なきブナの森や渓流沿いを、
冒険気分でハイキングをしてみましょう。

専用のロープやハーネス（安全帯）を利用して
木に登り、樹上で様々なアトラクションにチャ
レンジ。その後は、山陰初100mのワイヤーを
滑車を使って大滑空！

大山寺のご本尊のお地蔵様。みんなの心の中
のお地蔵様を作って、大山の素敵なお土産に
しませんか？良きご縁をお持ち帰りください。

 2～20人   8：30～17：00 ※これ以外でもご相談
ください。   2時間   年中体験可

 2～20人   ①9：30～11：30②11：00～12：00
③13：30～15：30の3回   約2時間   4月～11月

各施設の電話番号・お問い合わせ先はP30以降に一覧で掲載しています。



境港市

米子市

境港市

米子市

スタンプの位置

ただ歩くだけでなく、スタンプを押すことで、水木しげる
ロードの散策を楽しめます。妖怪の説明入の冊子「妖怪
ガイドブック」を見ることで、妖怪をとおして昔の日本人
の風習や生活に触れることができます。 1人～特に定めなし   9：00～17：00  

 約1時間   通年  
（一社）境港観光協会
TEL.0859-47-3880/FAX.0859-47-3885

  受入人数　  受入時間　  所要時間　  受入時期　  休館日　　

※スタート場所は特に決まっていません。

水木しげるロードの各店舗の前に35か所

ゴールの場所

境港市観光案内所（みなとさかい交流館1F）

境港市観光案内所や水木しげるロードの店舗

※集めたスタンプの個数は問いません。

ゴールされた方には
「ホログラムステッカー」をプレゼント！

妖怪ガイドブック購入場所

※事前購入もできます

1993年に誕生した水木しげるロードは境港駅から水木しげる記念館まで約800m続く妖怪の道。
道の両側では178体の妖怪ブロンズ像が来る人を見守っています。
昭和レトロな面影を残す町並みに佇むブロンズ像たちが創り出す懐かしくも不思議な世界。大人も
子供もその魅力に惹きこまれることでしょう。

©水木プロ

（1冊600円※令和7年11月現在）
「妖怪ガイドブック」に妖怪のスタンプを押します。

敷地面積53.2ha、太陽光パネル179,000枚に
及ぶ大規模太陽光発電所は県内最大級。隣接す
る「とっとり自然環境館」で映像を交えて紹介し
ます。物見台からの見学、遊具による再エネ発電
体験、身近な資源を活用した工作もできます。

 1～60人   10：00～15：00  
 約40分   金～日曜日及び祝日

自然界の摂理の構造からなる山→川→海と半
径3キロの短い距離の中で体感学習すること
が出来る教育旅行。前半、後半と20人ずつの

2組に分かれ海と陸上のサイクリングの体感を
通して身体知性を磨き生きた体験を持って
帰ってもらう体験。

 40人   9：00～14：00  

 3時間～4時間（時間など相談可）   5月～10月 

豊富な水産物の水揚げ風景（実際行われてい
るセリや入札場）の見学。境港おさかなガイド
の案内や解説で知識を習得する。

 10～100人   8：30～14：00  
 60～90分   月～金曜日

各施設の電話番号・お問い合わせ先はP30以降に一覧で掲載しています。



おそうじカヤック 鳥取県自然体験塾（渚交流館） 080-4555-7301／0857-73-0118 3～120人 2時間 4月末～9月末 A-6

探究学習プログラム（岩美町東浜） 株式会社TOKYO EDUCATION LAB info@tokyo-education-lab.co.jp 80人程度 １泊～ 通年 A-6

鳥取砂丘ガイドツアー 山陰海岸国立公園鳥取砂丘ビジターセンター 072-747-4428 1～20人 室内： 30分～1時間
散策： 1～2時間 - A-5

鳥取砂丘でパラグライダー体験 ゼロパラグライダースクール 080-8515-8309 5～20人 2～3時間 3月～11月 A-5

山陰海岸ジオパーククルーズ 山陰松島遊覧株式会社 0857-73-1212／0857-73-1261 1～250人 約40分 3月～11月 A-6

山陰海岸ジオパークでシーカヤック体験 岩美町立渚交流館 0857-73-0118 1～80人 約2時間 4月～10月中旬 A-6

ガーデニング体験 オズ・ガーデン 0858-84-3231／0858-84-3928 1～20人 約1～2時間 通年 C-5

創作体験「思い出BOX」 氷ノ山自然ふれあい館 響の森 0858-82-1620／0858-82-1612 10～80人 約1時間 通年 C-6

創作体験「押し花アート」 氷ノ山自然ふれあい館 響の森 0858-82-1620／0858-82-1612 10～80人 約40分 通年 C-6

自然散策 氷ノ山自然ふれあい館 響の森 0858-82-1620／0858-82-1612 10人～ 約1～2時間 5～10月 C-6

雪上散策 氷ノ山自然ふれあい館 響の森 0858-82-1620／0858-82-1612 10～45人 約1時間 1～2月 C-6

ブナ林での自然体験 八東ふる里の森 050-3577-2993／050-3588-0840 10人～ 3時間 5～11月 B-6

五しの里さじで農家体験 （一社）五しの里さじ地域協議会 0858-89-1780／0858-89-1777 5人～ 約1時間～ 通年 C-5

青谷上寺地遺跡 見学 青谷かみじち史跡公園 0857-32-8415／0857-30-5020 - - 通年 B-4

館内展示解説 及び3D映像上映 山陰海岸ジオパーク海と大地の自然館 0857-73-1445／0857-73-1446 1～150人 約1時間 通年 A-6

シュノーケリング 岩美町立渚交流館 0857-73-0118／0857-73-0118 2～40人 約2.5時間 6月～10月 A-6

スタンドアップパドルボート 岩美町立渚交流館 0857-73-0118／0857-73-0118 2～40人 約2.5時間 4月～10月 A-6

サンドボード 鳥取砂丘サンドボードスクール 0857-30-1991／0857-53-1919 1～50人 2時間～ 通年 A-5

らっきょう掘り体験 砂丘会館 0857-22-6835／0857-27-8090 1～80人 約1時間 5月下旬～6月中旬 A-5

砂丘でヨガ体験 砂丘YOGA® 080-5756-4450／0857-53-1945 5～70人 約2時間 3月末～10月末 A-5

地引き網体験 東浜観光協会 090-7545-3780／0857-72-0273 30～100人 約1～2時間 6月下旬～8月下旬 A-6

山陰海岸ジオパーク自然散策 岩美町観光協会 0857-72-3481／0857-72-3483 - コースによって異なる  通年 A-6

鳥取砂丘 砂の美術館 ミ二砂像制作体験 鳥取砂丘 砂の美術館 0857-20-2231／0857-20-2232 1～40人程度 約45分  5月中旬～11月下旬 A-5

そば打ち体験 鹿野そば道場 0857-84-3888／0857-84-3889 1～24人程度 約1.5時間 通年 B-4

紙すき体験 鳥取市あおや和紙工房 0857-86-6060／0857-86-6061 1～20人 約1時間 通年 B-4

工作体験 アイエム電子鳥取砂丘こどもの国 0857-24-2811／0857-24-2812 砂工房：50人
木工工房：40人 約15分～1.5時間 通年 A-5

わらべ館 施設見学・唱歌教室 わらべ館 0857-22-7070／0857-22-3030 15人～ 20～30分
（メニューによる） 通年 B-5

かにっこ館 施設内見学 鳥取県立とっとり賀露かにっこ館 0857-38-9669／0857-31-0199 1～100人 約30分 通年 A-5

鳥取の食文化「とうふちくわ」手作り体験 とうふちくわの里 ちむら 0858-76-3333／0858-76-3335 1～48人 ちくわ 50分
天ぷら 30分 通年 B-5

氷ノ山登山

氷ノ山 自然体験宿泊学習

氷ノ山自然ふれあい館 響の森

氷ノ山 高原の宿 氷太くん

0858-82-1620／0858-82-1612

0858-82-1111／0858-82-1113

10人～

10～182人

約6時間

約1時間

5月下旬～10月中旬

通年

C-6

C-6

体験してみよう！！りんごはなぜ赤くなる？ 八東フルーツ総合センター 0858-84-3870／0858-84-3871 10～50人 約2時間 7月～10月 C-6

智頭宿町並み散策 （一社）智頭町観光協会 0858-76-1111／0858-76-1112 1～15人
（ガイド1人に付き） 要相談 通年 D-5

フィールドゲーム 氷ノ山自然ふれあい館 響の森 0858-82-1620／0858-82-1612 10人～ 約1時間 通年 C-6

SL展示走行・転車台・トロッコ乗車体験 若桜鉄道株式会社 0858-82-0919／0858-82-0045 1～40人 約1時間 各種イベント開催時 C-6

藍染体験 企業組合藍染工房ちずぶる一 0858-75-3630 1～5人/回
＋散策等：20人程度可 約1時間/回 10月～6月 C-5

プラネタリウム （一社）五しの里さじ地域協議会 0858-89-1780／0858-89-1777 2～40人 約1～1.5時間 通年 C-5

流しびな製作体験 もちがせ流しびなの館 0858-87-3222／0858-87-3169 3～40人 約1～1.5時間 通年 C-5

カヌー体験 鳥取市用瀬町運動公園 0858-87-3332／0858-87-3332 1～30人（30～は数
回に分けて開催） 2時間 5月～9月 C-5

竹の器と箸作り体験＆流しそうめん 八頭町観光協会 0858-72-6007／0858-73-0970 5～20人 4時間 7～8月 C-5

餅つき体験 八頭町観光協会 0858-72-6007／0858-73-0970 5～20人 4時間 11～4月 C-5

竹をくるくるまわしてバウムクーヘン作り体験 大江ノ郷自然牧場 団体担当 080-3022-2052／0858-71-0276 10～40人 約2時間 要相談 C-5

環境学習と新入生オリエンテーション 八東ふる里の森 050-3577-2993／050-3588-0840 40～80人 6時間 4月25日～4月末
9月～11月 B-6

SDGsに基づいた環境学習 八東ふる里の森 050-3577-2993／050-3588-0840 40～80人 6時間 4月25日～4月末
9月～11月 B-6

やずミニSL博物館 やずぽっぽ やずミニSL博物館やずぽっぽ 0858-71-0032／0858-71-0432 1～120人 30分 3月1日～11月30日 C-5

鳥取砂丘除草体験 鳥取砂丘未来会議 0857-22-0582／0857-22-0584 1人～ 約1時間 4月～11月 A-5

和紙のはがき作り （一社）五しの里さじ地域協議会 0858-89-1780／0858-89-1777 1～30人 1.5時間～2時間 通年 C-5

森林セラピー® （一社）智頭町観光協会 0858-76-1111／0858-76-1112 1～40人 メニューによる 5月～11月 D-5

鳥取大学乾燥地研究センター見学 鳥取大学乾燥地研究センター 0857-23-3411／0857-29-6199 - - 通年 A-5

倉吉関金でふるさと体験 倉吉市体験型教育旅行誘致協議会 0858-45-1122／050-3488-5653 5人～ 約1時間～ 通年 C-3

民泊体験 倉吉市体験型教育旅行誘致協議会 0858-45-1122／050-3488-5653 1～120人 要相談 通年 C-3

カヌーと自然遊び体験 倉吉市体験型教育旅行誘致協議会 0858-45-1122／050-3488-5653 10～20人 2~3時間 4月～9月 C-3

もくもく体験 倉吉市体験型教育旅行誘致協議会 0858-45-1122／050-3488-5653 10～50人 1~2時間 通年 C-3

ウォークラリ一体験 倉吉市体験型教育旅行誘致協議会 0858-45-1122／050-3488-5653 10～60人 1.5時間～ 4月～11月 C-3

サイクリング体験 倉吉市体験型教育旅行誘致協議会 0858-45-1122／050-3488-5653 10～20人 2時間～ 4月～11月 C-3

油揚げ・豆腐・山菜おこわ・梨ジャム作り体験 倉吉市体験型教育旅行誘致協議会 0858-45-1122／050-3488-5653 4人～ 3時間 通年 C-3

熊笹茶とおにぎり作り体験 倉吉市体験型教育旅行誘致協議会 0858-45-1122／050-3488-5653 4人～ 3時間 4月～10月 C-3

魚のつかみどりと炭火焼き体験 倉吉市体験型教育旅行誘致協議会 0858-45-1122／050-3488-5653 4人～ 3時間 4月～10月 C-3

農家暮らし体験 倉吉市体験型教育旅行誘致協議会 0858-45-1122／050-3488-5653 4人～ 3時間 通年 C-3

流しソーメン体験 倉吉市体験型教育旅行誘致協議会 0858-45-1122／050-3488-5653 4人～ 3時間 4月～10月 C-3

東郷湖ドラゴンカヌー体験 湯梨浜町観光協会 0858-35-4052／0858-35-4701 18～90人 約1時間半 5月～11月中旬 B-4

倉吉白壁土蔵群観光ガイド 倉吉白壁土蔵群観光案内所 0858-22-1200／0858-24-5015 1～20人
（ガイド1人につき） 約1～2時間 通年 B-3

梨作りの歴史と梨の食べ比べ体験 鳥取県立鳥取二十世紀梨記念館 なしっこ館 0858-23-1174／0858-47-1174 20～120人 約1時間 4月～3月 B-4

日本一危険な国宝を見るツアー 健康づくりの湯治宿 ブランナールみささ 0858-43-2211／0858-43-1919 1～120人 約3時間 悪天候は中止 C-4

三徳山三佛寺国宝投入堂 修行体験 三徳山三佛寺 0858-43-2666／0858-43-2661 10～30人 ①②約1時間～
③約1.5時間 4月～12月 C-4

お菓子の製造工程の見学 スウィートランドTAKARA 0858-48-7070／0858-48-7071 10～150人 約40分 通年 C-3

わさび農家体験 倉吉市体験型教育旅行誘致協議会 0858-45-1122／050-3488-5653 4人～ 約2時間 4月～11月 C-3

竹筒ご飯体験 倉吉市体験型教育旅行誘致協議会 0858-45-1122／050-3488-5653 4人～ 約2時間 4月～10月 C-3

倉吉市防災センター 施設見学と防災研修 倉吉市防災センター 0858-24-6900／0858-24-6901 10～100人 90分 通年 B-3

倉吉絣コースター制作体験 伯耆しあわせの郷 0858-26-5581／0858-26-5633 5～10人 最大90分 通年 B-4

草木染めハンカチ制作体験 伯耆しあわせの郷 0858-26-5581／0858-26-5633 5～20人 最大90分 通年 B-4

青山剛昌ふるさと館施設見学 青山剛昌ふるさと館 0858-37-5389／0858-37-6475 1～150人 約40分 - B-3

いちご狩り体験 株式会社北栄ドリーム農場 0858-37-4512／0858-37-4512 1～50人 30分 3月中旬～5月上旬 B-3

りんご狩り&食べ放題 阪本観光りんご園 0858-37-4914／0858-37-5351 10～50人 40分 9月下旬～12月上旬 B-3

グラウンド・ゴルフ体験（北栄町） レークサイド大栄 0858-57-2323／0858-57-2344 1～200人 - - B-3

大栄西瓜選果場見学&試食 JA鳥取中央北栄営農センター 果実園芸課 0858-49-1147／0858-49-1018 15～50人 60分 6月中旬～7月上旬 B-3

長寿の箸づくり体験 日曜工房 0858-24-5724／0858-24-5724 2～50人 約1時間 通年 B-3

日本遺産ガイド 三朝温泉観光協会 0858-43-0431／0858-43-0430 2～45人 1時間程度 通年 B-4

グラウンド・ゴルフ（三朝町） 三朝温泉観光協会 0858-43-0431／0858-43-0430 1～30人 設定自由 通年 B-4

白狼焼陶芸体験 三朝温泉観光協会 0858-43-0431／0858-43-0430 1～15人 約2時間 通年 B-4

館内ガイド&演奏 三朝バイオリン美術館 0858-43-3111／0858-43-3133 1回20人まで 40分 応相談 B-4

大山乳業農業協同組合 牛乳・ヨーグルト工場見学 大山乳業農業協同組合 0858-27-1369／0858-52-2223 2人以上/回 約1時間 通年 B-3

ブルーベリー摘み取り体験 （株）アグリネット琴浦（フレッシュベリーファーム） 0858-55-0212／0858-55-2912 1～30人 約30分～1時間 7月上旬～7月下旬 B-3

「潮風の丘とまり」グラウンド・ゴルフ体験（湯梨浜町） 湯梨浜町観光協会 0858-35-4052／0858-35-4701 20～150人 約1時間半 4月～11月末 A-4

「鳴り石の浜」自然とのふれあい体験 琴浦町観光協会 0858-55-7811／0858-55-7800 1～100 約30分 通年 A-3

旧国鉄倉吉線廃線跡ウォーキング （一社）倉吉観光MICE協会 0858-24-5371／0858-24-5015 15～50人 コースによる 4月～11月
（7・8月を除く） B-3

倉吉スイカ選果場見学と試食 （一社）倉吉観光MICE協会 0858-24-5371／0858-24-5015 15～25人 約60分 6月中旬～7月中旬 B-3

陶芸体験 上神焼窯元 0858-22-8389／0858-22-8377 1～40人 約1～2時間 通年 B-3

体験施設メニュー お問い合わせ先 電話／FAX・その他 受入人数 所要時間 受入時期 MAP

体験施設メニュー お問い合わせ先 電話／FAX・その他 受入人数 所要時間 受入時期 MAP

鳥取市・岩美町・若桜町・智頭町・八頭町

倉吉市・三朝町・湯梨浜町・北栄町・琴浦町

機織り体験 三朝温泉観光協会 0858-43-0431／0858-43-0430 1～14人 1時間 通年 B-4

※掲載内容（メニュー・人数など）の変更がある場合がございます。※場合によっては受入れができないことがございます。※その他の詳細は各施設にお問い合わせください。
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奥大山の豊かな自然を舞台に学ぶ 奥大山自然塾 江府町役場 奥大山振興室 0859-75-2211／0859-75-2389 3～120人 約2.5時間 4月～11月：木
7/20～8/25：火・木 C-2

水木しげるを通じて平和の尊さを学ぶ 平和学習プログラム 水木しげる記念館 0859-42-2171／0859-42-2172 5～80人 60～80分 通年 A-1

探究学習プログラム（水木しげるロード） 株式会社TOKYO EDUCATION LAB info@tokyo-education-lab.co.jp 80人程度 半日～終日 通年 A-1

サントリー天然水の工場で「天然水」について楽しく学ぶ サントリー天然水奥大山ブナの森工場 0859-75-6114 40人 60分コース - C-2

遺跡散策と古代体験 鳥取県立むきばんだ史跡公園 0859-37-4000／0859-37-4001 メニューによる メニューによる 通年 B-2

大山トリビア登山（大山山頂登山） 大山ツアーデスク 0859-48-6123／0859-52-2770 2～10人
（ガイド1人につき） 約6時間 5月～10月 C-2

大山ブナの森ウォーク 大山ツアーデスク 0859-48-6123／0859-52-2770 2～9人 約2時間～ 4月～11月 C-2

ミニ座禅体験と講話 大山寺・観證院・山楽荘 0859-52-2006／0859-52-2474 1～9人 約1時間 4月中旬～11月末 C-2

酪農体験 大山ツアーデスク 0859-48-6123／0859-52-2770 10～30人 約2時間 4,6,7,8,10,11月 B-2

大山ご縁地蔵作りワークショップ 大山ツアーデスク 0859-48-6123／0859-52-2770 2～20人 2時間 年中体験可 C-2

空中アスレチック☆からす天狗 森の国 0859-53-8036／0859-53-8004 2～20人 約2時間 4月～11月 B-2

大山リバートレッキング 森の国 0859-53-8036／0859-53-8004 2～50人 約2.5時間 5月中旬～10月 B-2

ブナの森ハイク 森の国 0859-53-8036／0859-53-8004 2～300人 約2.5時間 4月～11月 B-2

ダウンヒルサイクリング 森の国 0859-53-8036／0859-53-8004 2～25人 約2.5時間 4月～11月 B-2

ショートゴルフ 森の国 0859-53-8036／0859-53-8004 4～80人 約2時間 4月～11月 B-2

シャワークライミング 森の国 0859-53-8036／0859-53-8004 4～60人 約2.5時間 7月～9月 B-2

飯ごうカレー 森の国 0859-53-8036／0859-53-8004 15～140人 約1.5時間 通年 B-2

大山の恵みの飯ごうカレー（収穫体験付） 森の国 0859-53-8036／0859-53-8004 2～140人 約2時間 7月～9月 B-2

ダッチオーブンでローストチキン＆棒巻パン 森の国 0859-53-8036／0859-53-8004 4～30人 約2時間 4月～11月 B-2

季節のピザ作り 森の国 0859-53-8036／0859-53-8004 4～80人 約1.5時間 通年 B-2

大山アイス＆クレープ作り 森の国 0859-53-8036／0859-53-8004 4～112人 約1.5時間 通年 B-2

バウムクーヘン作り 森の国 0859-53-8036／0859-53-8004 4～112人 約1.5時間 通年 B-2

スイートポテト作り 森の国 0859-53-8036／0859-53-8004 4～80人 約1.5時間 9月～11月 B-2

桜の木キーホルダー作り 森の国 0859-53-8036／0859-53-8004 2～200人 約1時間 通年 B-2

森の工作 森の国 0859-53-8036／0859-53-8004 2～80人 約1.5時間 通年 B-2

スノーシュー 森の国 0859-53-8036／0859-53-8004 2～40人 約5時間 1月～3月 B-2

レザークラフト 森の国 0859-53-8036／0859-53-8004 2～80人 約1.5時間 通年 B-2

謎解き・脱出ミッション 森の国 0859-53-8036／0859-53-8004 2～24人 2.5時間～ 4月～11月 B-2

季節の体験事業 米子市伯耆古代の丘公園 0859-56-6817／0859-21-5480 10～20人 約1時間 通年 B-2

とっとり花回廊 フラワービンゴ とっとり花回廊 0859-48-3030／0859-48-3040 1人～ 約1時間 通年 C-2

とっとり花回廊 フラワーロゲイニング とっとり花回廊 0859-48-3030／0859-48-3040 1人～ 約1時間 通年 C-2

乗馬体験 大山乗馬センター 0859-53-8211／0859-53-8245 1人～
（団体10～30人）約20分～3時間 通年 C-2

妖怪スタンプラリー （一社）境港観光協会 0859-47-3880／0859-47-3885 1人～ 約1時間 通年 A-1

境漁港見学 （一社）境港水産振興協会 0859-44-6668／0859-44-6740 10～100人 60～90分 月～金曜日 A-1

淀江海岸SUP&カヤック&サイクリング体験 TWCC（Tottori west canoe Club）   090-4142-0145／
  mail：tdoor369@gmail.com 40人 3時間～4時間

（時間など相談可） 5～10月 B-2

【太陽光発電】ユーラス鳥取米子ソーラーパーク とっとり自然環境館 0859-21-8533 1～60人 約40分 金～日曜日・祝日 B-1

寄木細工体験 白谷工房 0859-83-0180 〈工房〉12人
〈別会場〉40人程度 約1～2時間 通年 E-1

菅沢ダムにおける学習・体験 菅沢ダム 0859-87-0311 50人
（1度に25人まで）約30分～1時間 通年 D-1

おしどりバードウォッチング 日野町役場産業振興課 0859-72-2101 1～20人 自由 11月～3月 D-2

とっとり花回廊 押し花体験 とっとり花回廊 0859-48-3030／0859-48-3040 5～60人 約20分 通年 C-2

体験施設メニュー お問い合わせ先 電話／FAX・その他 受入人数 所要時間 受入時期 MAP

日吉津村・大山町・南部町・伯耆町・日南町・日野町・江府町
宿泊施設名

ホテルニューオータニ鳥取 680-0822 鳥取市今町2丁目153 0857-23-1111／0857-23-0979 180 180 180

鳥取ワシントンホテルプラザ 680-0835 鳥取市東品治町102 0857-27-8111／0857-27-8125 195 195 195

ホテルモナーク鳥取 680-0834 鳥取市永楽温泉町403 0857-20-0101／0857-27-8181 - 50 50

岩井温泉旅館組合（事務局 明石家） 681-0024 岩美郡岩美町岩井536 0857-72-1515／0857-72-1518 100 100 80

国民宿舎 山紫苑 689-0425 烏取市鹿野町今市972-1 0857-84-2211／0857-84-2462 110 110 110

氷ノ山 高原の宿 氷太くん 680-0728 八頭郡若桜町つく米635-13 0858-82-1111／0858-82-1113 182 182 182

佐治農家民泊 680-1314 烏取市佐治町加茂1547 0858-89-1780／0858-89-1777 100 100 100

東浜民宿5軒（東浜観光協会） 681-0011 岩美郡岩美町陸上693 0857-72-0273／0857-72-0273 200 200 200

住　　所 電話／FAX 収容人数
小学生 中学生 高校生

東
部

千年亭 682-0715 東伯郡湯梨浜町はわい温泉4-62 0858-35-3731／0858-35-3762 200 200 200

旅館 水郷 682-0715 東伯郡湯梨浜町はわい温泉6-1 0858-35-3521／0858-35-3886 30 30 30

水明荘 689-0713 東伯郡湯梨浜町旭132 0858-32-0411／0858-32-0130 140 140 140

ホテルセントパレス倉吉 682-0022 倉吉市上井町1-9-2 0858-26-8888／0858-26-8754 69 69 69

ホテルアーク21 682-0022 倉吉市上井町2-4-6 0858-48-1021／0858-26-3842 - - 75

倉吉シティホテル 682-0023 倉吉市山根543-7 0858-26-6111／0858-26-6121 165 165 165

三朝ロイヤルホテル 682-0121 東伯郡三朝町大瀬1210 0858-43-1231／0858-43-1236 368 368 368

三朝温泉 清流荘 682-0123 東伯郡三朝町三朝309 0858-43-0321／0858-43-0324 80 80 80

せきがね農家民泊 682-0411 倉吉市関金町関金宿1139 0858-45-1122／050-3488-5653 200 200 200

中
部

ホテルハーベストイン米子 683-0036 米子市弥生町8-27 0859-31-1111／0859-33-2222 139 139 139

スマイルホテル米子 683-0805 米子市西福原1-1-55 0859-33-0911／0859-32-5847 70 70 70

皆生グランドホテル 天水 683-0001 米子市皆生温泉4-18-45 0859-33-3531／0859-33-3607 350 350 350

芙蓉別館 683-0001 米子市皆生温泉3-14-10 0859-34-0009／0859-34-1009 130 130 130

三井別館 683-0001 米子市皆生温泉3-15-55 0859-22-4195／0859-33-2103 180 180 180

メルキュール鳥取大山リゾート&スパ 689-4192 西伯郡伯耆町丸山中祖1647-13 0859-68-2333／0859-68-3233 330 330 330

ホテル大山 しろがね 689-3318 西伯郡大山町大山136-2 0859-52-2211／0859-52-2260 80 80 80

とやま旅館 689-3318 西伯郡大山町大山18 0859-52-2431／0859-52-2115 180 150 150

中の原ぎんれい 689-3318 西伯郡大山町大山144-3 0859-52-2516／0859-52-2858 120 120 120

鳥取県立 大山青年の家 689-3319 西伯郡大山町赤松明間原312-1 0859-53-8030／0859-53-8265 200 200 200

緑水園 683-0343 西伯郡南部町下中谷606 0859-66-5111／0859-66-5112 100 100 100

休暇村奥大山 689-4424 日野郡江府町御机字鏡ケ成709-1 0859-75-2300／0859-75-2310 291 291 291

西
部

倉吉市体験型
教育旅行誘致協議会

（（一社）五しの里さじ地域協議会）



西日本の名峰
大山の麓で自然体験学習

バス利用で約2時間半～3時間20分の移動時間。気軽に往復でき、雄大な自然を体験・学習できるモデルコースです。

砂丘（昼食）後、鳥取東部エリア選択体験

サンドボード
パラグライダー
砂の美術館
シーカヤック ＳＵＰ
シュノーケリング
遊覧船乗船 等

砂丘
エリア

浦富
エリア

大山自然体験プログラム
ブナの森ハイキング
乗馬体験
フィールドアスレチック
サイクリング
ショートゴルフ 
バウムクーヘン作り  等

浦富海岸（シーカヤック）

鳥取砂丘（パラグライダー）

7:00頃

8:45

12:30

16:00

17:00頃

8:00

9:00

11:20

14:00

17:00頃

9:00

9:30

12：2０

14:20

18:00頃

はわい・三朝温泉

はわい・三朝温泉（宿泊）はわい・三朝温泉（宿泊）

青山剛昌ふるさと館 ★1戦争遺跡をガイドの案内で見学

鶉野飛行場跡見学（加西市）
うずらの

道の駅あわくらんど（昼食）

国宝「姫路城」見学（姫路市）
東郷湖ドラゴンカヌー体験

大山（昼食）

はわい・三朝温泉

大山ブナの森ウォーク

大山登山！ 仲間と一緒にヤッホーと叫ぼう！
登山ガイド要 
全行程約6.5時間～7時間（登りは約3時間）
昼食は頂上付近にてお弁当（持参手配）

班ごとに時間差必要（一例/1班＝2分＝2班＝2
分＝3班＝2分＝4班＝2分・・・・）
雨天時は、水木しげるロード、海とくらしの史料
館（境港）、とっとり花回廊、お菓子の壽城工場
見学 等

雨天時は、円形劇場くらよしフィギュアミュージ
アム、燕趙園（雑技団ショー見学） 等

雨天時は、因州和紙ランプシェードづくり、ビジ
ターセンター見学、砂絵体験 等

雨天時は、ビジターセンターまたは砂の美術館見学

シーカヤックを楽しみながら
海の環境問題を考える

専門ガイドの案内
（環境学習プログラム）

おそうじ
カヤック

鳥取大学乾燥地
研究センター

鳥取
砂丘

佐治

青谷かみじち
史跡公園

むきばんだ
史跡公園

ヒルゼン
高原センター

皆生
温泉 大山

鳥取
砂丘

浦富
海岸

エースパック
なしっこ館

はわい
温泉

青山剛昌
ふるさと館

大山

鳥取
砂丘

浦富
海岸

エースパック
なしっこ館

はわい
温泉

青山剛昌
ふるさと館むきばんだ

史跡公園

ヒルゼン
高原センター

大山

鳥取
砂丘

浦富
海岸

三朝
温泉

はわい温泉
東郷湖

青山剛昌
ふるさと館

大山

鳥取
砂丘はわい

温泉

水木しげる
記念館

倉吉大山

鳥取
砂丘

三朝
温泉

はわい温泉
東郷湖

関金大山

8:30

11:50

13:30

16:30

17:30

17:10

8:00

10:00

11:50

15：2０

14:10

17:30

奥大山 鏡ヶ成

奥大山 鏡ヶ成（宿泊）
宿にて星空観測も可能（土曜日のみ） はわい温泉（宿泊）

8:45

13:30

戦争遺跡をガイドの案内で見学

鶉野飛行場跡見学（加西市）
うずらの

倉吉白壁土蔵群（散策）

鳥取砂丘（散策）

8:00頃

11:15

13:15

16:00

16:30頃

8:00頃

9:30

12:20

17:30

15:10

18:00頃

9:00

10:00

13：3０

17:00頃着

はわい温泉

鳥取砂丘散策・
砂の美術館・

ビジターセンター見学 等

昼食

はわい温泉（宿泊）大山周辺（宿泊）

ヒルゼン高原センター（昼食）

境港（昼食）

大山周辺

水木しげる記念館（平和学習プログラム）

奥大山自然塾

奥大山 鏡ヶ成（宿泊）

ヒルゼン高原センター（昼食）

鳥取砂丘散策&昼食（お買い物）

砂の美術館見学 または 梨狩り体験

浦富海岸・島めぐり遊覧船
（サンセットクルーズ）

8:30

12:00

16:15

17:00

8:00

8:45

16:30

17:10

8:00

9:00

12：0０

13：３０

17:00頃

はわい温泉

大山（宿泊） はわい温泉（宿泊）大山（宿泊）

鳥取砂丘にて選択体験

鳥取砂丘（昼食とお土産）
大山 登山口

大山

大山 登山口

鳥取東部エリア選択体験
サンドボード
パラグライダー
砂の美術館
シーカヤック ＳＵＰ
シュノーケリング
遊覧船乗船 等

砂丘
エリア

浦富
エリア

浦富海岸（シュノーケリング）

大山自然体験（里山サイクリング）

鳥取砂丘（サンドボード）

とっとり弥生の王国見学（青谷かみじち史跡公園）

7:00頃

11:30

12:20

15:00

16:30頃

12:30

13:30

16:30頃

8:00

9:00

13：３０

17:30頃着

はわい・三朝温泉

はわい・三朝温泉（宿泊）
倉吉市関金地区
民泊体験（宿泊）

鳥取砂丘（昼食）

東郷湖ドラゴンカヌー体験 大山（自然体験後 昼食）

【農業体験・自然体験】
倉吉市関金地区にて

（昼食）

【農業・民泊体験】
五しの里体験プログラム
（昼食&宿泊）

倉吉白壁土蔵群
円形劇場くらよし
フィギュアミュージアム
エースパックなしっこ館
鳥取県立美術館

A
コース

B
コース

倉吉市内 コース別研修

①青山剛昌ふるさと館 ★1

②エースパックなしっこ館

①エースパックなしっこ館
②青山剛昌ふるさと館 ★1

A班
見学順

B班
見学順

班別研修 鳥取中部体験

昼食後、大山 森の国にて
自然体験プログラム

空中アスレチック
ダウンヒルサイクリング
里山サイクリング
ショートゴルフ
バウムクーヘン作り  等

奥大山自然塾
キャンプファイヤー
森の国（選択プログラム）  等

鳥取県立むきばんだ史跡公園
お気楽！ やよい気分！ やよい体験

鳥取砂丘アクティビティ
パラグライダー 
サンドボード
シーカヤック  等

鳥取砂丘アクティビティ

終了後、砂丘会館にて昼食

サンドボード 多鯰ヶ池SUP
パラグライダー  等

とっとり弥生の王国見学

8:30

9:00

12：0０

13：5０

17:30頃

はわい温泉

①A、B、Cの3班に分かれ上記3つの
コースを順に回る
②2つのコースを回った後に、
お台場で手配昼食

班別研修 鳥取中部体験

くらよしフィギュアミュージアム
青山剛昌ふるさと館 ★1

エースパックなしっこ館

8:30

9:20

13：３０

12:00

16:30

大山

東郷湖ドラゴンカヌー体験
または グラウンドゴルフ体験

7:00頃

17:00

9:00頃

10:00

17:30頃 皆生温泉（宿泊）

13:30

15:15

鳥取市佐治町 8:00

9:00

12：３０

14：4０

12:00

18:00頃

皆生温泉

ヒルゼン高原センター
（昼食・レクリエーション）

火おこし・勾玉・弥生の鏡・石包丁
づくりなど弥生の村で楽しめる
やよい体験。県弥生の王国がバッ
クアップ！

モ
デ
ル
コ
ー
ス

▼ 

関
西
方
面

終了後、旅館にて昼食

西部エリア むきばんだ史跡公園

東部エリア 青谷かみじち史跡公園

大山の麓で自然体験学習

Aコース 奥大山自然塾 

Bコース 大山ブナの森ウォーク

関西地区 ー 加西ＳＡ ー 佐用ＪＣＴ ー 鳥取IC 関西地区 ー 加西IC

関西地区 ー 加西SA

各地

鳥取IC ー 佐用ＪＣＴ ー 加西ＳＡ

各地

鳥取IC ー 佐用ＪＣＴ ー 加西ＳＡ

関西地区 ー 加西SA ー 落合ＪＣＴ ー 蒜山ＳＡ ー 蒜山IC

米子IC

溝口IC ー 米子道・中国道  ー 各地 蒜山IC ー 各地

関西地区 ー 蒜山IC

関西地区 ー 加西IC

鳥取IC ー 各地

各地

  ★1 青山剛昌ふるさと館は2027年春リニューアルオープン予定



鳥取
砂丘

青山剛昌
ふるさと館

はわい温泉
東郷湖倉吉

ヒルゼン
高原センター

水木しげる
記念館

大山

〈研修先一例〉

①水木しげる記念館（平和学習）
②水木しげるロード散策

クラス別 分散研修

※入替制

①ドラゴンカヌー体験
②グラウンドゴルフ体験
※入替制 （はわい温泉で昼食）

東郷湖アクティビティ

〈見学先一例〉

青山剛昌ふるさと館・米花商店街 ★1

倉吉白壁土蔵群
エースパックなしっこ館  等

中部地区自由見学

鳥取
砂丘

浦富
海岸

関金

水木しげる
記念館

皆生
温泉

青山剛昌
ふるさと館

鳥取砂丘周辺アクティビティ
サンドボード：100名 
パラグライダー：20名
浦富遊覧船：250名  等

鳥取砂丘（昼食）

雨天時は、砂の美術館・ビジターセンター見学・
砂絵づくり体験 等

【農業・自然体験】
倉吉市関金地区にて

（昼食）

【農業・民泊体験】
倉吉市関金地区（宿泊）

①青山剛昌ふるさと館・
米花商店街見学 ★1

②東郷湖アクティビティ
①倉吉市内散策
②青山剛昌ふるさと館・
米花商店街見学 ★1

A
コース

B
コース

①東郷湖アクティビティ
②倉吉市内散策

C
コース

コース別 鳥取中部体験

途中、12:15～13:30 に昼食
（はわい温泉または倉吉市内）

鳥取砂丘（サンドボード）

モ
デ
ル
コ
ー
ス

▼ 

首
都
圏
方
面

飛行機か電車を利用し、広島・岡山経由で鳥取県を巡るモデルコースです。

鳥取砂丘（砂の美術館）

浦富海岸・島めぐり（遊覧船）

8:30 8:30

11:30

18:00頃

9:30

11:30

13:20

14:50

8:30

9:20

10:50

16：0０

19:30頃着

はわい温泉玉造温泉

松江城

玉造温泉（宿泊）

17:20頃 はわい温泉（宿泊）

広島平和記念公園・
資料館・講和
（昼食）

古代出雲歴史博物館・
出雲大社

鳥取砂丘散策・
砂の美術館見学

出雲市内（昼食） 山陰松島遊覧船

12:20 鳥取砂丘（昼食）

境港「水木しげるロード」
自由散策

羽田空港

10:00 広島空港

東京駅

姫路駅

9:00 8:00

9:30
9:30

17:30
17:00

8:00 大山大山

18：00頃 大山（宿泊）17:00頃 大山（宿泊） 17:30頃 はわい温泉（宿泊）

羽田空港 8:00

9:45

12:00

12:15

17：0０頃

19:00頃着

はわい温泉

鳥取砂丘散策・
砂の美術館見学

鳥取砂丘（昼食）

羽田空港

岡山空港（分便）

鳥取
砂丘

山陰松島
遊覧船

はわい
温泉

水木しげる
ロード

鳥取
砂丘

はわい温泉
東郷湖

青山剛昌
ふるさと館

むきばんだ
史跡公園

大山
米子

倉吉

水木しげる
記念館

9:00頃 8:00

14:15

16:00

10:00

12:00

12:15

13:00

大山

14:30頃

18:00頃 大山（宿泊）

広島平和記念公園・
資料館

鳥取砂丘（昼食）

18:00頃 大阪市内（宿泊）

東京駅

13:15 広島駅

8:30

9:30

15:00

16：0０頃

18:30頃着

大阪市内

ユニバーサル・スタジオ・
ジャパン
自由行動

東京駅

新大阪駅

9:30

15:00

16：0０頃

18:30頃着

大阪・神戸
班別自由行動

東京駅

新大阪駅

17：0０ 新大阪駅

16：0０ 岡山駅

鳥取
砂丘

浦富
海岸

関金
大山

8:30

10:00

14:30

17:00

14:00

8:30 はわい温泉大山

17:30頃 はわい温泉（宿泊）18:00頃 大山（宿泊）

ヒルゼン高原センター（昼食）

17:30頃 大阪市内（宿泊）

8:30 大阪市内

倉吉市関金地区 農業・自然体験

8:30

17:30頃

8:30

9:3０

17:00頃

18:30頃着

倉吉市関金地区皆生温泉

皆生温泉（宿泊）
12:30

【農業・民泊体験】
倉吉市関金地区
（昼食&宿泊）

13:00

羽田空港

伊丹空港

倉吉白壁土蔵群（散策）

鳥取砂丘（散策）

8:00

8:30

11:30

18:00頃

9:30

12:30

8:30

9:20

16：0０

18:30頃着

はわい・三朝温泉

玉造・松江温泉

玉造・松江温泉（宿泊）

17:00頃 はわい・三朝温泉（宿泊）

広島平和記念資料館・講話
（弁当昼食） 出雲市内（昼食）

12:20 鳥取砂丘（昼食）

羽田空港

11:00 広島空港

羽田空港

岡山空港

鳥取
砂丘

浦富
海岸

はわい
温泉

三朝
温泉

倉吉
大山

境港

（休憩2回）

①古代出雲歴史博物館
②出雲大社
①出雲大社
②古代出雲歴史博物館

A班
見学順

B班
見学順

班別研修❶ 出雲歴史体験

※全クラスを2班に分割

米子
空港班

分便利用 （各便1～2クラス程度）

①鳥取砂丘/鳥取砂丘砂の美術館
②浦富海岸・島めぐり遊覧船

①浦富海岸・島めぐり遊覧船
②鳥取砂丘/鳥取砂丘砂の美術館

A班
見学順

B班
見学順

班別研修❷ 鳥取自然体験

※全クラスを2班に分割コース別 バス分散研修
〈コース案〉 ※ご相談ください
松江市内コース 
境港コース 大山コース
倉吉白壁土蔵群コース  等

クラス別 バス分散研修
〈研修先一例〉 ※ご相談ください

奥大山自然塾 
鳥取県立むきばんだ史跡公園
米子城跡など米子市内散策
水木しげる記念館（平和学習も可能）・
　水木しげるロード  等

11:00 水木しげる記念館・
 水木しげるロード
14:00 境港（昼食）

出雲
空港班

12:20 境港（昼食）
13:50 水木しげる記念館・
 水木しげるロード

鳥取
空港班

11:30 昼食（バス車内にて弁当）
13:00 青山剛昌ふるさと館・
 米花商店街見学 ★1

9:00 羽田空港

A班
米子空港

分便利用 （各便1～2クラス程度）

12:00 境港（昼食）
14:15 青山剛昌ふるさと館・
 米花商店街見学 ★1

B班
出雲空港

13:30 境港（昼食）
15:00 水木しげる記念館
 （平和学習）

A班
コース

班別研修
水木しげる記念館
（平和学習）

9:00～
11:00

B班
コース

青山剛昌ふるさと館・
米花商店街見学 ★1

9:30～
11:30

途中、13:00～14:30 に昼食
（森の国または境港）

9:30

12:45

鳥取砂丘散策

13:00 鳥取砂丘（昼食）

（弁当昼食）

7:00頃

11:30

13:45

17:00

羽田空港

9:30頃 岡山空港
（分便）

砂丘アクティビティ
サンドボード またはパラグライダー

浦富海岸遊覧船乗船
砂の美術館見学

A
コース

B
コース

鳥取砂丘周辺 コース別研修

雨天時は、砂の美術館・ビジターセンター見学・
砂絵づくり体験 等

  ★1 青山剛昌ふるさと館は2027年春リニューアルオープン予定



鳥取
砂丘

浦富
海岸

倉吉

青山剛昌
ふるさと館

はわい温泉
東郷湖

大山

青谷上寺地遺跡展示館鳥取県立むきばんだ史跡公園

東郷湖ドラゴンカヌー体験

エースパックなしっこ館

エースパックなしっこ館

鳥取賀露港「かにっこ館」見学

広島平和記念資料館・
講話

①古代出雲歴史博物館
②出雲大社

①出雲大社
②古代出雲歴史博物館

A班
見学順

B班
見学順

班別研修❶ 出雲歴史体験

※全クラスを2班に分割

名古屋駅

広島駅

名古屋駅

広島駅

名古屋駅

姫路駅

11:30

18:00頃

広島平和記念資料館・講話
（弁当昼食）

水木しげるロード散策・
水木しげる記念館

8:30

姫路駅

名古屋駅

姫路駅

名古屋駅

広島駅

名古屋駅

富山市内

11:00

9:30

12:30

18:30頃

モ
デ
ル
コ
ー
ス

▼ 

岡
山
・
広
島
・
四
国
・
中
部
方
面

JRとバス利用を併せて、広島もしくは姫路などと併せて鳥取県を巡るモデルコースです。全行程バス利用。鳥取県を広く巡るモデルコースです。

玉造・松江温泉（宿泊）

17:00頃 はわい・三朝温泉（宿泊）

8:30 玉造・松江温泉

出雲市内（昼食）

①鳥取砂丘/鳥取砂丘砂の美術館
②浦富海岸・島めぐり遊覧船

①浦富海岸・島めぐり遊覧船
②鳥取砂丘/鳥取砂丘砂の美術館

A班
見学順

B班
見学順

班別研修❷ 鳥取自然体験

※全クラスを2班に分割

９：２０

16:30

12:20

8:30 はわい・三朝温泉

鳥取砂丘（昼食）

（休憩2回）

コース別 バス分散研修
〈コース案〉 ※ご相談ください

松江市内コース 
境港コース
大山コース
倉吉白壁土蔵群コース  等

①古代出雲歴史博物館
②出雲大社

①出雲大社
②古代出雲歴史博物館

A班
見学順

B班
見学順

班別研修 出雲歴史体験

※全クラスを2班に分割

①鳥取県立むきばんだ
史跡公園
②青山剛昌ふるさと館・
米花商店街 ★1

A班
見学順

①青山剛昌ふるさと館・
米花商店街 ★1

②鳥取県立むきばんだ
史跡公園

B班
見学順

班別研修

※昼食：はわい温泉

11:00

14:30

17:00頃

平和記念資料館・
平和公園見学
（昼食）

7:30頃

10:30

9:00

12:00
19:00頃

玉造温泉（宿泊）

17:00頃 大山（宿泊）

8:00 玉造温泉

出雲市内（昼食）

10：0０

17:00

13:30

8:00

15:00頃

大山

鳥取砂丘散策・
砂の美術館見学

鳥取砂丘散策・
砂の美術館・

ビジターセンター見学

コース別 バス分散研修

水木しげる記念館・
水木しげるロード散策

青山剛昌ふるさと館・
米花商店街見学 ★1

A
コース

B
コース

中・西部地区コース別研修

倉吉白壁土蔵群・
くらよしフィギュア
ミュージアム等見学
水木しげる記念館・
水木しげるロード散策

A
コース

B
コース

①砂丘/砂の美術館
②浦富海岸島めぐり遊覧船

①浦富海岸島めぐり遊覧船
②砂丘/砂の美術館

A班
見学順

B班
見学順

班別研修 東部地区自然体験

※全クラスを2班に分割

12:00

13:10

15:00

17:00頃

7:30

9:20

8:45

11:30
18:30頃

大山（宿泊）

砂丘会館（昼食）

17:00頃 皆生温泉（宿泊）

8:30 大山

11：15

16:00頃

14:30

8:00 皆生温泉

昼食

12:15

14:30

16:30

森の国（昼食）

富山市内 ー 富山西IC ー 鳥取西IC

17:10頃

7:30

14:30

9:30

安来（昼食）・
足立美術館

11:40

10:45

20:30頃

はわい・三朝温泉（宿泊）

16:40 出雲大社

17:30頃 玉造温泉（宿泊）

8:30 はわい・三朝温泉

江島大橋（べた踏み坂）

12：0０

8:30 玉造温泉

姫路城（昼食）

（弁当昼食・休憩3回）

（休憩3回）

（休憩2回）

班別活動におすすめ

鳥取砂丘散策・
砂の美術館見学

鳥取
砂丘

はわい
温泉

三朝
温泉

水木しげる
ロード

鳥取
砂丘

浦富
海岸

はわい
温泉

三朝
温泉

鳥取
砂丘

青山剛昌
ふるさと館

水木しげる
記念館

大山

鳥取
砂丘

浦富
海岸

倉吉
皆生
温泉

水木しげる
記念館

大山

大山の麓で自然体験学習

Aコース 奥大山自然塾 

Bコース 大山ブナの森ウォーク

各地 ー 淀江IC

各地 ー 高松西IC/溝口IC

9:30

8:30頃

9:00

11:00

鳥取西IC ー 各地

湯原料金所/高松西IC ー 各地

12:30

16:00

17:00頃

13:40

はわい温泉（昼食）

はわい・三朝温泉（宿泊）

14:00

はわい・三朝温泉

鳥取砂丘（散策・昼食・買い物）

森の国
フィールドアスレチック

鳥取砂丘 砂の美術館

浦富海岸・島めぐり遊覧船

倉吉白壁土蔵群散策

各地 ー 鳥取IC

10:30

8:30頃

9:00

13:40

16:00

鳥取西IC ー 各地

11:40

15:30

18:00頃

13:20

鳥取砂丘（昼食・砂丘散策）

大山周辺（宿泊）

大山周辺

昼食

水木しげる記念館見学・
水木しげるロード散策

14:30

14:00

17:00

17:30頃

森の国 フィールド
アスレチック（昼食）

青山剛昌ふるさと館・
米花商店街 ★18:00頃

11:00

10:00

12:30

12:45

18:30頃

大山周辺（宿泊）

17:20頃 はわい温泉（宿泊）

ハワイ夢広場（弁当昼食）
8:00 大山周辺

砂丘会館（昼食）

8：3０

12：0０

12：15

15:30

14:00

8:00

15:00

はわい温泉

鳥取
砂丘

皆生
温泉

水木しげる
記念館

むきばんだ
史跡公園

青山剛昌
ふるさと館

はわい温泉
東郷湖

鳥取
砂丘

浦富
海岸

倉吉
白壁土蔵群

水木しげる
記念館

大山

大山の麓で自然体験学習

Aコース 奥大山自然塾 

Bコース 大山ブナの森ウォーク

東郷湖アクティビティ

①ドラゴンカヌー体験
②グラウンドゴルフ体験

鳥取
砂丘

エースパック
なしっこ館

はわい温泉
東郷湖

三朝
温泉

青谷かみじち
史跡公園

むきばんだ
史跡公園

里山サイクリング
ジップライン  等

鳥取東部エリア選択体験

サンドボード
パラグライダー
砂の美術館
ＳＵＰ
シーカヤック 
遊覧船乗船 等

砂丘
エリア

浦富
エリア

各地 ー 徳島IC/米子IC

明石西IC/徳島IC ー 各地

16:30

12:30

17:30頃

水木しげる記念館
（平和学習プログラム）・
水木しげるロード散策

7:00頃

11:00

9:30

17:00頃

皆生温泉（宿泊）

はわい温泉（宿泊）

8:00 皆生温泉

境港（昼食）
9：3０

13：00

8:00

18:00頃

はわい温泉

昼食

昼食

皆生温泉

はわい温泉

※入替制

  ★1 青山剛昌ふるさと館は2027年春リニューアルオープン予定


